
અલ્લાહુમ્મ અઊઝુ િબરઝાક િમન્ સખ્િતક્, વિબમુઆફાિતક િમન્
ઉકૂબિતક, વઅઊઝુ િબક િમન્ક લા ઉહ્સી ષનાઅન્ અલૈક અન્ત કમા

અષ્નય્ત અલા નફ્િસક" હે અલ્લાહ! હું તારી પ્રસન્નતા
દ્વારા તારા નારાજ થવાથી પનાહ માંગુ છું, અને હું એ વાતથી

તારી પનાહ માંગુ છું કે હું તે રીતે તારા વખાણ ન કરી
શક્યો જે રીતે તે તારા પોતાના વખાણ કર્યા છે

આયશા રઝી અલ્લાહુ અન્હા િરવાયત કરે છે, તેમણે કહ્યું: એક વખત રાતના સમયે મેં નબી
સલ્લલ્લાહુ અલૈિહ વસલ્લમને પથારી પર ન જોયા, તો હું તેમને શોધવા માટે નીકળી તો મારો

હાથ તેમની પગ પર પડ્યો અને તે સમયે આપ મસ્િજદમાં હતા અને કહી રહ્યા હતા: «"અલ્લાહુમ્મ
અઊઝુ િબરઝાક િમન્ સખ્િતક્, વિબમુઆફાિતક િમન્ ઉકૂબિતક, વઅઊઝુ િબક િમન્ક લા ઉહ્સી
ષનાઅન્ અલૈક અન્ત કમા અષ્નય્ત અલા નફ્િસક" હે અલ્લાહ! હું તારી પ્રસન્નતા દ્વારા

તારા નારાજ થવાથી પનાહ માંગુ છું, અને હું એ વાતથી તારી પનાહ માંગુ છું કે હું તે રીતે
તારા વખાણ ન કરી શક્યો જે રીતે તે તારા પોતાના વખાણ કર્યા છે».

[સહીહ (આ હદીષ સાચા દરજજાની છે)] [આ હદીષને ઈમામ મુસ્િલમ રિહમહુલ્લાહએ િરવાયત કરી છે]

આયશા રઝી અલ્લાહુ અન્હા કહે છે એક વખત રાત્રે હું નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈિહ વસલ્લમ સાથે સુઈ
ગઈ  હતી,  અને  અચાનક  નબી  સલ્લલ્લાહુ  અલૈિહ  વસલ્લમ  કયાંક  જતાં  રહ્યા,  તો  હું  મારો  હાથ  તે
જગ્યા  પર  લઈ  ગઈ,  જ્યાં  નબી  સલ્લલ્લાહુ  અલૈિહ  વસલ્લમ  નમાઝ  પઢી  રહ્યા  હતા,  તો  નબી
સલ્લલ્લાહુ  અલૈિહ  વસલ્લમ  િસજદાની  સ્િથિતમાં  હતા  અને  તેમના  બંને  પગ  ઊચા  હતા,  અને  તે  જ
સ્િથિતમાં આ દુઆ કરી રહ્યા હતા: ("અઊઝુ" હું પનાહ માંગુ છું) હું તારી પ્રસન્નતા વડે તારા
ગુસ્સાથી  વસીલો  માંગુ  છું,  જે  મારા  મારી  ઉમ્મત  િવરુદ્ધ  હોય,  (અને)  હું  શરણ  માંગુ  છું,
("િબમુઆફાિતક" તારી ક્ષમા દ્વારા) અને તારી ક્ષમા િવશાળ છે, (તેના દ્વારા હું તારી પકડથી
(પનાહ માંગુ છું), ("વ અઊઝુ િબક િમન્ક" અને હું તારી પાસે પનાહ માંગુ છું) અને તારી સુંદરતા
અને  મહાનતાના  ગુણો  દ્વારા,  જ્યાં  તારા  િસવાય  કોઈ  આશરો  આપનાર  નથી,  અને  ન  તો  ત્યાં  કોઈ
અલ્લાહ િસવાય શરણ આપનાર છે, ("લા ઉહ્સી ષનાઉન્ અલૈક" હું તારા વખાણ ન કરી શક્યો) હું મારી
અસક્ષમતાના કારણે મારી સંપૂર્ણ કોિશશો હોવા છતાં પણ તારી નેઅમતો અને અને તારી કૃપાઓના
વખાણ કરી શક્યો અને ન તો હું ત્યાં સુધી પહોંચી શકું છું, જેવુ કે તું હકદાર છે, ("અન્ત કમા
અષ્નયત અલા નફ્િસક" જેમકે તે તારી ઝાત માટે વખાણ કર્યા છે) તું જ છે, જેણે પોતાના સપૂર્ણ
વખાણ કર્યા છે, તો શું કોઈ વ્યક્િત તારા વખાણનો હક અદા કરી શકે છે?!
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