
શુ હું તમને એવા અમલ િવશે જાણકારી ન આપું, જેનાથી અલ્લાહ
તઆલા તમારા ગુનાહ માફ કરી દેશે અને તમારા દરજ્જા બુલંદ

કરશે

અબૂ હુરૈરહ રઝી અલ્લાહુ અન્હુ (અલ્લાહ તેમનાથી રાજી થાય) િરવાયત કરે છે કે નબી
સલ્લલ્લાહુ અલૈિહ વસલ્લમ (તેમના પર દરૂદ અને સલામતી થાય) એ કહ્યું: «શુ હું તમને એવા

અમલ િવશે જાણકારી ન આપું, જેનાથી અલ્લાહ તઆલા તમારા ગુનાહ માફ કરી દેશે અને તમારા
દરજ્જા બુલંદ કરશે?» સહાબાઓએ કહ્યું, કેમ નહીં હે અલ્લાહના રસૂલ!: નબી સલ્લલ્લાહુ

અલૈિહ વસલ્લમ (તેમના પર દરૂદ અને સલામતી થાય) એ કહ્યું: «ઈચ્છા ન હોય તો પણ સારી રીતે
વઝૂ કરવું, મસ્િજદ તરફ વધુ ચાલતા જવું, એક નમાઝ પઢયા પછી બીજી નમાઝ માટે રાહ જોવી, આ જ

િરબાત (શૈતાન િવરુદ્ધ યુદ્ધની છાવળી) છે».
[સહીહ (આ હદીષ સાચા દરજજાની છે)] [આ હદીષને ઈમામ મુસ્િલમ રિહમહુલ્લાહએ િરવાયત કરી છે]

નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈિહ વસલ્લમ (તેમના પર દરૂદ અને સલામતી થાય)  એ સહાબાઓને સવાલ કર્યો કે
શું તમે એવા અમલ િવષે જાણવાની ઈચ્છા ધરાવો છો, જેના કારણે ગુનાહ માફ થાય છે, કર્મનોધ માંથી
તે  ગુનાહ  ભૂંસી  નાખવામાં  આવે  છે,  અને  તે  કાર્યો  જન્નતમાં  ઊંચા  દરજ્જાનું  કારણ  બને  છે?
સહાબાઓએ  કહ્યું:  હા  અમે  એવા  અમલ  િવષે  જાણવાની  ઈચ્છા  ધરાવીએ  છીએ,  નબી  સલ્લલ્લાહુ  અલૈિહ
વસલ્લમ (તેમના પર દરૂદ અને સલામતી થાય) એ કહ્યું: પહેલું: મુસીબત હોવા છતાંય સારી રીતે વઝૂ
કરવું,  જેવું  કે  ઠંડીમાં,  પાણીની  અછત  વખતે  શરીરમાં  દુખાવાના  કારણે,  અને  ગરમ  પાણી  હોય
વગેરે. બીજું: ઘરેથી મસ્િજદ દૂર હોવા છતાંય ચાલતા નમાઝ પઢવા જવું, અને આ કાર્ય સતત કરતાં
રહેવું.  ત્રીજું:  એક નમાઝ પછી બીજી નમાઝ માટે રાહ જોવી,  તેના પ્રત્યે િદલ લગાવવું,  તેની
તૈયારી કરવી અને જમાઅત માટે નમાઝની રાહ જોવી, જ્યારે નમાઝ પઢી લે તો તે જ જગ્યા પર બેસીને
બીજી નમાઝની રાહ જોવી. પછી નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈિહ વસલ્લમ (તેમના પર દરૂદ અને સલામતી થાય) એ
કહ્યુ કે ખરેખર આ અમલ સાચે પહેરેદારી કરવા જેવા છે, કારણકે િદલ પરથી શૈતાનના માર્ગને દૂર
કરે  છે,  તે  પોતાના  નફ્સ  પર  કાબુ  કરે  છે,  અને  વસ્વસાને  સ્વીકાર  કરવાથી  રોકે  છે,  આ  રીતે
અલ્લાહની  જમાઅત  શૈતાનના  લશ્કર  સામે  િવજય  પામે  છે,  અને  ખરેખર  આ  જ  મોટું  િજહાદ  છે,  જે
દુશ્મનની  પીઠ  પર  જોરદાર  વાર  કરે  છે.
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