
શેતાન તમારા માંથી દરેક વ્યક્િતના માથાના પાછળના ભાગમાં
સૂતી વખતે ત્રણ ગાંઠ બાંધી દે છે, અને દરેક ગાંઠ વખતે
ફૂંક મારે છે કે અને કહે છે કે સૂઈ જા હજુ રાત લાંબી છે

અબુ હુરૈરહ રઝી અલ્લાહુ અન્હુ િરવાયત કરે છે કે અલ્લાહના પયગંબર સલ્લલ્લાહુ અલૈિહ
વસલ્લમએ કહ્યું: «શેતાન તમારા માંથી દરેક વ્યક્િતના માથાના પાછળના ભાગમાં સૂતી વખતે
ત્રણ ગાંઠ બાંધી દે છે, અને દરેક ગાંઠ વખતે ફૂંક મારે છે કે અને કહે છે કે સૂઈ જા હજુ
રાત લાંબી છે, પછી જો કોઈ વ્યક્િત ઉઠી અલ્લાહનો િઝક્ર કરવા લાગે તો એક ગાંઠ ખુલી જાય
છે, પછી જો તે વઝૂ કરી લે તો બીજી ગાંઠ ખુલી જાય છે અને જો નમાઝ પઢી લે તો ત્રીજી ગાંઠ
પણ ખુલી જાય છે, આવો વ્યક્િત સવારના સમયે ચુસ્ત અને ચપળ રહે છે, નહીં તો તે િવરુદ્ધ

વ્યક્િત સુસ્ત અને આળસુ થઈ સવાર કરશે».
[સહીહ (આ હદીષ સાચા દરજજાની છે)] [મુત્તફકુન્ અલયિહ]

આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈિહ વસલ્લમ શૈતાનની સ્િથિત અને વ્યક્િત સાથે તેની કરવામાં આવતી મહેનત
વર્ણન કરી રહ્યા છે, જે વ્યક્િત તહજ્જુદ અથવા ફજરની નમાઝ પઢવાની ઈચ્છા રાખતો હોય. જ્યારે
મોિમન વ્યક્િત સૂવા માટે પથારી પર જાય છે તો શૈતાન તેની પાછળ અર્થાત્ માથાના પાછળના ભાગે
ત્રણ ગાંઠો બાંધે છે. જયારે મોિમન ઉઠી જાય અને અલ્લાહનો િઝક્ર કરે અને શૈતાન તરફથી આવતા
વસ્વસા પર ધ્યાન નથી ધરે તો એક ગાંઠ ખુલી જાય છે. ફરી જો તે વઝૂ કરે તો બીજી ગાંઠ ખુલી જાય
છે. . અને ત્યારબાદ જો તે નમાઝ માટે ઉભો થશે તો ત્રીજી ગાંઠ પણ ખુલી જશે, અને તે ચુસ્ત તેમજ
ચપળ  થઈ  સવાર  કરશે,  તે  ખુશ  થશે,  અને  તેની  ખુશીનું  કારણ  એ  કે  અલ્લાહએ  તેને  તેનું  અનુસરણ
કરવાની તૌફીક આપી, અલ્લાહએ કરેલ માફી અને સવાબનું વચન પ્રાપ્િત માટે ખુશ થશે, જ્યાં સુધી
તે  શૈતાનના  પંજાથી  આઝાદ  છે,  નહીં  તો  તે  નેક  અને  ભલાઈના  કામોમાં  આળસ  કરશે  કારણકે  તે
શૈતાનના  પંજામાં  બંધ  છે,  અને  રહમાનની  િનકટતાથી  ઘણો  દૂર  છે.
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