
નબી صلى الله عليه وسلمએ સૂરે નસ્ર આ સુરહ નાઝીલ થયા પછી કોઈ એવી નમાઝ નથી
જેમાં આ શબ્દો ન કહ્યા હોય: «સુબ્હાનક રબ્બના વ િબહમ્િદક

અલ્લાહુમ્મગ્િફર લી

ઉમ્મુલ્ મુઅિમનીન આયશા રઝી અલ્લાહુ અન્હા િરવાયત કરે છે, તેમણે કહ્યું: નબી صلى الله عليه وسلمએ સૂરે
નસ્ર આ સુરહ નાઝીલ થયા પછી કોઈ એવી નમાઝ નથી જેમાં આ શબ્દો ન કહ્યા હોય: «સુબ્હાનક

રબ્બના વ િબહમ્િદક અલ્લાહુમ્મગ્િફર લી», (તું અત્યંત પિવત્ર છે, હે અમારા પાલનહાર!
પોતાની પ્રશંસા સાથે, હે અલ્લાહ! તું મને માફ કરી દે. એક બીજી િરવાયતમાં આયશા રઝી

અલ્લાહુ અન્હાએ કહ્યું:નબી صلى الله عليه وسلم વધુમાં વધુ રુકૂઅ અને િસજદામાં આ દુઆ પઢતા હતા:
સુબ્હાનક રબ્બના વ િબહમ્િદક અલ્લાહુમ્મગ્િફર લી. (તું અત્યંત પિવત્ર છે, હે અમારા
પાલનહાર! પોતાની પ્રશંસા સાથે, હે અલ્લાહ! તું મને માફ કરી દે. આપ કુરઆન પર સંપૂર્ણ

અમલ કરતા હતા.
[સહીહ (આ હદીષ સાચા દરજજાની છે)] [મુત્તફકુન્ અલયિહ]

આયશા રઝી અલ્લાહુ અન્હા જણાવી રહ્યા છે કે જ્યારે સૂરે નસ્રની પહેલી આયત ઉતરી, તો નબી صلى الله عليه وسلم
કુરઆનની  આ  આયત  પર  અમલ  કરતા  અને  અલ્લાહના  આદેશનું  અનુસરણ  કરતા  આ  શબ્દો  કહેતા  હતા:  (તમે
પોતાના  પાલનહારની  પ્રશંસા  “તસ્બીહ”  સાથે  કરો,  અને  તેનાથી  માફી  માંગતા  રહો),  નમાઝમાં
િસજદા  અને  રુકૂઅની  સ્િથિતમાં  વધુમાં  વધુ  આ  દુઆ  પઢતા  હતા  «સુબ્હાનક»  તે  દરેક  પ્રકારની
ખામીથી  પાક  છે,  જેની  શકયતા  હોય  છે,  «અલ્લાહુમ્મ  રબ્બના  વ  િબહમદીક»  તારી  ઝાત,  ગુણો  અને
કાર્યોમાં સપૂર્ણતાની પ્રશંસા સાથે,  «અલ્લાહુમ્મગ્ િફર્ લી» મારા ગુનાહોને િમટાવી દે,
અને તેને મારાથી દૂર કરી દે.
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