
અલ્લાહુમ્મ ઇન્ની અઊઝુિબક િમન્ ગલબિતત્ દૈિન, વ ગલબિતલ્
અદુવ્િવ, વિશમાતિતલ્ અઅદાઅ" હે અલ્લાહ ! હું દેવામાં

ફસાઈ જવાથી, દુશ્મનના મારા પર હાવી થવાથી તેમજ દુશ્મનોના
મારા પર હસવાથી તારી પનાહ માંગુ છું

અબ્દુલ્લાહ િબન અમ્ર િબન આસ રઝી અલ્લાહુ અન્હુમા િરવાયત કરે છે કે આપ સલ્લલ્લાહુ
અલૈિહ વસલ્લમ આ શબ્દો વડે દુઆ કરતા હતા: «અલ્લાહુમ્મ ઇન્ની અઊઝુિબક િમન્ ગલબિતત્
દૈિન, વ ગલબિતલ્ અદુવ્િવ, વિશમાતિતલ્ અઅદાઅ" હે અલ્લાહ ! હું દેવામાં ફસાઈ જવાથી,

દુશ્મનના મારા પર હાવી થવાથી તેમજ દુશ્મનોના મારા પર હસવાથી તારી પનાહ માંગુ છું».
[સહીહ (આ હદીષ સાચા દરજજાની છે)] [આ હદીષને ઈમામ નસાઇ રિહમહુલ્લાહએ અને ઈમામ અહમદ રિહમહુલ્લાહએ િરવાયત

કરી છે]

આપ  સલ્લલ્લાહુ  અલૈિહ  વસલ્લમએ  નીચે  વર્ણવેલ  વસ્તુઓથી  અલ્લાહની  પનાહ  માંગી  છે:  પહેલી:
"અલ્લાહુમ્મ ઇન્ની અઊઝુ" (હે અલ્લાહ ! હું પનાહ માંગુ છું) તારા શરણમાં આવું છું અને તારી
પનાહમાં આવું છું, "િબક" તારા િસવાય કોઈની પાસે હું આશરો માંગતો નથી, "િમન્ ગલબિતત્ દીિન"
(દેવામાં  ફસાઈ  જવાથી)  તેની  તકલીફમાં  અને  મુસીબતમાં,  અને  હું  દેવું  અદા  કરવા  માટે  તારી
મદદનો સવાલ કરું છું. બીજી: વ ગલબિતલ્ અદુવ્િવ" (દુશ્મનોના મારા પર હાવી થઈ જવાથી) તેમનો
જોર,  જુલમ  કરવાથી,  અને  હું  દુશ્મનના  નુકસાનથી  દૂરીનો  સવાલ  કરું  છું,  તેમજ  તેના  િવરુદ્ધ
તારી  પાસે  મદદ  માંગુ  કરું  છું.  ત્રીજી:  "વશમાતિતલ્  અઅદાઅ"  (દુશ્મનોના  મારા  પર  હસવાથી)
મુસલમાનો  પર  આવનારી  મુસીબત  અને  આફત  પર  તેમના  ખુશ  થવાથી  હું  તારી  પનાહમાં  આવું  છું.
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