
આશાઓને ખત્મ કરવાવાળી વસ્તુને ખૂબ જ યાદ કરો» અર્થાત્
મોતને

અબૂ હુરૈરહ રઝી અલ્લાહુ અન્હુ િરવાયત કરે છે, તેમણે કહ્યું: નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈિહ
વસલ્લમએ કહ્યું: «આશાઓને ખત્મ કરવાવાળી વસ્તુને ખૂબ જ યાદ કરો» અર્થાત્ મોતને.

[હસન]

આ હદીષમાં નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈિહ વસલ્લમએ મૃત્યુને સતત યાદ કરવા પર પ્રોત્સાિહત કર્યા છે,
કારણકે  તે  માનવીને  આિખરતની  યાદ  અપાવે  છે,  અને  તેના  િદલમાં  રહેલી  દુિનયા  પ્રત્યે
મોહબ્બતને  ખત્મ  કરે  છે,  ખાસ  કરીને  હરામ  (પ્રિતબંિધત)  કાર્યોમાં.
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