
ऐ अब्बास, ऐ अल्लाह के रसूल के चचा, अल्लाह से दुिनया एवं
आिख़रत में आिफ़यत (सलामती) माँिगए।

अब्बास िबन अब्दुल मुत्तिलब रिज़यल्लाहु अनहु का वर्णन है, वह कहते हैं : मैंने कहा :
ऐ अल्लाह के रसूल, मुझे कोई ऐसी वस्तु िसखाइए, जो मैं सर्वशक्ितमान एवं महान अल्लाह

से माँगूँ। आपने फ़रमाया : "अल्लाह से आिफ़यत (सलामती) माँिगए।" जब कुछ िदन बीत गए, तो
िफर मैं पहुँचा और कहा : ऐ अल्लाह के रसूल, कोई ऐसी वस्तु िसखाइए, जो मैं अल्लाह से

माँगूँ। तो फ़रमाया : "ऐ अब्बास, ऐ अल्लाह के रसूल के चचा, अल्लाह से दुिनया एवं
आिख़रत में आिफ़यत (सलामती) माँिगए।"

[सह़ीह़ िल-ग़ैिरही (अन्य सनदों अथवा िरवायतों से िमलकर सह़ीह़)]

अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम के चचा अब्बास िबन अब्दुल मुत्तिलब ने आपसे कोई
ऐसी दुआ िसखाने का आग्रह िकया, जो वह अल्लाह से माँगा करें। तो आपने िसखाया िक वह अल्लाह
से  िवपत्ितयों  तथा  दीन,  दुिनया  और  आिख़रत  की  किमयों  से  सुरक्षा  माँगा  करें।  अब्बास
रिज़यल्लाहु अनहु कहते हैं िक कुछ िदनों बाद वह दोबारा उपस्िथत हुए और कोई ऐसी दुआ िसखाने
का अनुरोध िकया, जो अल्लाह से माँगा करें, तो अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम ने
उनसे अपनापन िदखाते हुए फ़रमाया :  ऐ  अब्बास!  ऐ  अल्लाह के रसूल के चचा जान!  अल्लाह से हर
बुराई से छुटकारे, हर अच्छाई की प्राप्ित और दुिनया एवं आिख़रत के फ़ायदे के िलए आिफ़यत
माँगा करें।
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