
“ऐ अल्लाह! मैंने अपने आपको तेरे सामने समर्िपत कर िदया,
तुझपर ईमान लाया, तुझपर भरोसा िकया, तेरी ओर लौटा और तेरी

मदद से दुश्मनों से झगड़ा िकया। ऐ अल्लाह! मैं तेरे
प्रभुत्व की शरण में आता हूँ िक तेरे िसवा कोई सत्य पूज्य
नहीं, इस बात से िक तू मुझे गुमराह करे। तू जीवंत है, िजसे

कभी मौत नहीं आती, जबिक िजन्न और इन्सान मरते हैं।”

अब्दुल्लाह िबन अब्बास -रिज़यल्लाहु अन्हुमा- का वर्णन है िक अल्लाह के रसूल -
सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम- ने फ़रमाया है : “ऐ अल्लाह! मैंने अपने आपको तेरे सामने
समर्िपत कर िदया, तुझपर ईमान लाया, तुझपर भरोसा िकया, तेरी ओर लौटा और तेरी मदद से
दुश्मनों से झगड़ा िकया। ऐ अल्लाह! मैं तेरे प्रभुत्व की शरण में आता हूँ िक तेरे

िसवा कोई सत्य पूज्य नहीं, इस बात से िक तू मुझे गुमराह करे। तू जीवंत है, िजसे कभी मौत
नहीं आती, जबिक िजन्न और इन्सान मरते हैं।”

[स़ह़ीह़] [बुख़ारी एवं मुस्िलम ने इसे िरवायत िकया है, तथा उपरोक्त शब्द मुस्िलम द्वारा वर्िणत हैं
और बुख़ारी ने इसे संक्षेप में िरवायत िकया है]

अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम जो दुआएँ िकया करते थे, उनमें से एक यह है : "ـــم الله
ــلمت ــك أس ــت" ,यानी ऐ अल्लाह! मैं तेरा आज्ञाकारी बन गया "ل ــك آمن तुझपर ईमान लाया, तेरी "وب
पुष्िट की और तेरे प्रित अपनी स्वीकारोक्ित व्यक्त की, "وعليــك تــوكلت" तुझपर भरोसा िकया और
अपने सारे मामलात तेरे हवाले कर िदए, "وإليك أنبت" तेरी ओर लौट आया, "وبك خاصمت" तथा तेरी मदद
से तेरे दुश्मनों से वाद-िववाद िकया। "اللهم إني أعوذ بعزتك" ऐ अल्लाह! मैं तेरे सम्मान, शक्ित
और प्रभुत्व के शरण में आता हूँ, "ــــت ــــه إلا أن أن" ,िक तेरे िसवा कोई सत्य पूज्य नहीं है "لا إل
أنـت الحـي الـذي لا" इस बात से िक तू मुझे सत्य एवं अपनी प्रसन्नता के मार्ग से हटा दे। "تضلنـي
ــــوت तू ही सदा जीिवत रहने वाली हस्ती है, िजसे कभी मौत नहीं आ सकती और जो कभी फ़ना नहीं "يم
हो सकती। "والجن والإنس يموتون" जबिक िजन्नों एवं इन्सानों को मर जाना है।
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