
अगर तुम चाहो, तो सब्र करो, तुम्हें जन्नत िमलेगी और अगर
चाहो, तो मैं अल्लाह से तुम्हारे िलए स्वास्थ्य लाभ की

दुआ कर दूँ।

अब्दुल्लाह िबन अब्बास- रिज़यल्लाहु अन्हुमा- से िरवायत है िक उन्होंने अता िबन अबू
रबाह से कहाः क्या मैं तुम्हें जन्नती स्त्िरयों में से एक स्त्री न िदखाऊँ? अता
कहते हैं िक मैंने कहाः अवश्य िदखाएँ। उन्होंने कहाः यह काली-कलोटी स्त्री, नबी-

सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम- के पास आई और कहने लगीः मुझपर िमर्गी का दौरा पड़ता है और
मेरा शरीर खुल जाता है। अतः अल्लाह से मेरे िलए दुआ फ़रमाएँ। आपने कहाः "अगर तुम

चाहो, तो सब्र करो, तुम्हें जन्नत िमलेगी और अगर चाहो, तो मैं अल्लाह से तुम्हारे िलए
स्वास्थ्य लाभ की दुआ कर दूँ।" यह सुनकर उसने कहाः मैं सब्र करूँगी। िफर उसने कहाः
मेरा शरीर खुल जाता है। अतः, अल्लाह से दुआ करें िक मेरा शरीर न खुले। चुनांचे आपने

उसके िलए दुआ फ़रमाई।
[सह़ीह़] [इसे बुख़ारी एवं मुस्िलम ने िरवायत िकया है।]
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