
खड़े हो जाओ, मैं तुम्हें नमाज़ पढ़ाता हूँ।

अनस िबन मािलक (रिज़यल्लाहु अंहु) कहते हैं िक उनकी दादी मुलैका ने खाना तैयार करके
अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम) को खाने के िलए बुलाया। चुनांचे आपने

उसमें से कुछ खाया और फरमायाः "खड़े हो जाओ, मैं तुम्हें नमाज़ पढ़ाता हूँ।" अनस कहते
हैं◌ः मैं एक चटाई के पास गया, जो बहुत िदनों से प्रयोग में रहने के कारण काली पड़

चुकी थी। मैंने उसे पानी डालकर धो िदया। अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम)
उसपर खड़े हो गए। मैंने और यतीम ने आपके पीछे सफ़ बना ली और बूढ़ी (दादी) हमारे पीछे
खड़ी हो गई। आपने हमें दो रकात नमाज़ पढ़ाई और वापस चले गए। तथा मुस्िलम शरीफ़ में

हैः अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम) ने उन्हें और उनकी माँ को नमाज़
पढ़ाई। (वह कहते हैं िक) आपने मुझे अपने दाएँ और मिहला को हमारे पीछे खड़ा िकया।

[सह़ीह़] [इसे मुस्िलम ने िरवायत िकया है। - इसे बुख़ारी एवं मुस्िलम ने िरवायत िकया है।]

मुलैका (रिज़यल्लाहु अंहा) ने खाना तैयार करके अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम)
को खाने पर बुलाया। अल्लाह तआला ने चूँिक आपको आदर्श चिरत्र और उत्तम व्यवहार का मािलक
बनाया था, िजसके कारण आपने बड़ी िवनयशील तबीयत पाई थी, अतः हर एक का आमंत्रण स्वीकार कर
लेते थे,  चाहे वह  छोटा हो  या  बड़ा,  स्त्री हो या  पुरुष एवं धनी हो  या  िनर्धन। इससे आपके
सामने,  दुखी  िदलों  की  ढारस  बंधाना,  िनर्धनों  को  िवनम्रता  िदखाना  और  न  जानने  वालों  को
िशक्षा  प्रदान  करना  जैसे  महत्वपूर्ण  एवं  प्रशंसनीय  उद्देश्य  होते  थे।  चुनांचे  आप  इस
आमंत्रण देने वाली स्त्री का घर गए, उनके यहाँ खाना खाया और िफर इस अवसर का सदउपयोग करते
हुए इन कमज़ोर लोगों को नमाज़ िसखाने लगे, जो संभव है िक बड़ों के साथ आपकी मजिलस में बैठ
न पाते हों। आपने उन्हें नमाज़ के िलए खड़े होने का आदेश िदया, तािक उन्हें नमाज़ पढ़ाएँ
और वे आपसे नमाज़ का पूरा तरीक़ा सीख लें। अतः, अनस (रिज़यल्लाहु अंहु) ने एक पुरानी चटाई
को,  जो  बहुत  िदनों  से  प्रयोग  में  रहने  के  कारण  काली  पड़  चुकी  थी,  पानी  से  धोया  और  आप
(सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम) नमाज़ पढ़ाने के िलए उसपर खड़े हो गए। अनस (रिज़यल्लाहु अंहु)
और उनके साथ एक यदीम ने नबी (सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम) के पीछे एक सफ़ बना ली तथा आमंत्रण
देने वाली बूढ़ी स्त्री उन दोनों के पीछे अकेली एक सफ़ में खड़ी हो गई। आपने उन्हें दो
रकअत नमाज़ पढ़ाई और िफर िनमंत्रण तथा िशक्षा का ह़क़ अदा करके वापस हो गए। अल्लाह हमें
आपके सुकर्मों एवं चिरत्र के अनुसरण की तौफ़ीक़ दे।
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