
तुम अपना सर उठाओ और कहो; तुम्हारी बात सुनी जाएगी,
माँगो; तुम्हें िदया जाएगा तथा िसफ़ािरश करो; तुम्हारी

िसफ़ािरश ग्रहण की जाएगी।

अनस िबन मािलक (रिज़यल्लाहु अन्हु) से िरवायत है िक अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु
अलैिह व सल्लम) ने बताया िक आप (क़यामत के िदन) आएँगे और अपने रब के आगे सजदे में िगरकर

उसकी प्रशंसा करेंगे। (पहले ही िसफ़ािरश करना शुरू नहीं करेंगे।) िफर आपसे कहा
जाएगाः तुम अपना सर उठाओ और कहो; तुम्हारी बात सुनी जाएगी, माँगो; तुम्हें िदया जाएगा

तथा िसफ़ािरश करो; तुम्हारी िसफ़ािरश ग्रहण की जाएगी)।
[सह़ीह़] [इसे बुख़ारी एवं मुस्िलम ने िरवायत िकया है।]

अल्लाह के  रसूल  -सल्लल्लाहु अलैिह व  सल्लम-  क़यामत के  िदन  आएँगे और  अल्लाह के  आगे  सजदे
में िगरकर दुआ करने लगेंगे। िफर अल्लाह आपको सबसे बड़ी िसफ़ािरश की अनुमित देगा और कहेगा
: माँगो; तुम्हें िदया जाएगा और िसफ़ािरश करो; तुम्हारी िसफ़ािरश क़बूल की जाएगी।
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