
मैं तुमको वसीयत करता हूँ िक हर नमाज़ के बाद यह दुआ
पढ़ना हरिगज़ न छोड़ना : ऐ अल्लाह! अपने िज़क्र करने,
शुक्र करने और बेहतर अंदाज़ में अपनी इबादत करने में

मेरी मदद फ़रमा।

मुआज़ िबन जबल रिज़यल्लाहु अन्हु से वर्िणत है िक : अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैिह
व सल्लम ने उनका हाथ पकड़ा और फ़रमाया : "ऐ मुआज़! अल्लाह की क़सम, मैं तुमसे मोहब्बत
रखता हूँ।" आगे फ़रमाया : "ऐ मुआज़! मैं तुमको वसीयत करता हूँ िक हर नमाज़ के बाद यह

दुआ पढ़ना हरिगज़ न छोड़ना : ऐ अल्लाह! अपने िज़क्र करने, शुक्र करने और बेहतर अंदाज़
में अपनी इबादत करने में मेरी मदद फ़रमा।"

[स़ह़ीह़] [इस ह़दीस़ को अबू दावूद, नसई और अह़मद ने िरवायत िकया है]

अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम ने मुआज़ िबन जबल रिज़यल्लाहु अनहु का हाथ पकड़ा
और उनसे फ़रमाया : अल्लाह की क़सम, मैं तुमसे मोहब्बत रखता हूँ और तुमको वसीयत करता हूँ िक
हर नमाज़ के आिख़र में यह दुआ हरिगज़ न छोड़ना : "ـــرك ـــى ذك ـــي عل ّ ـــم أعَِن !यानी ऐ अल्लाह "الله
आज्ञापालन से क़रीब करने वाले हर कथन एवं कार्य में तेरा िज़क्र करने, "ِــــــرك ْ नेमतें "وشُك
प्राप्त होने और आपदाओं से बचे रहने पर तेरा शुक्र करने, "ــك और इख़्लास के साथ "وحُسْــن عبادت
तथा नबी सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम के बताए हुए तरीक़े के मुतािबक़ बेहतर अंदाज़ में अपनी
इबादत करने पर।
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