
सबसे उत्तम िदन िजसमें सूरज िनकला, जुमा का िदन है।

अबू हुरैरा रिज़यल्लाहु अनहु का वर्णन है िक अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैिह व
सल्लम ने फ़रमाया : "सबसे उत्तम िदन िजसमें सूरज िनकला, जुमा का िदन है। इसी िदन आदम

पैदा हुए, इसी िदन जन्नत में दािख़ल हुए और इसी िदन वहाँ से िनकाले गए। क़यामत भी जुमा
के िदन ही क़ायम होगी।"

[सह़ीह़] [इसे मुस्िलम ने िरवायत िकया है।]

अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम बता रहे हैं िक सबसे उत्कृष्ट िदन, िजसमें सूरज
िनकलता है, जुमे का िदन है। उस िदन की कुछ िवशेषताएँ इस प्रकार हैं : उसी िदन अल्लाह ने आदम
अलैिहस्सलाम  को  पैदा  िकया,  उसी  िदन  उनको  जन्नत  में  दािख़ल  िकया,  उसी  िदन  उनको  जन्नत  से
िनकालकर ज़मीन पर उतारा, और क़यामत भी जुमे के िदन ही क़ायम होगी।
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