
अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम) रमज़ान के
अंितम दस िदनों में ऐितकाफ़ िकया करते थे, यहाँ तक िक

अल्लाह ने आपको मौत दे दी। िफर आपके बाद आपकी पत्िनयों ने
ऐितकाफ़ िकया।

आइशा- रिज़यल्लाहु अन्हा- कहती हैं िक अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम)
रमज़ान के अंितम दस िदनों में ऐितकाफ़ िकया करते थे, यहाँ तक िक अल्लाह ने आपको मौत दे

दी। िफर आपके बाद, आपकी पत्िनयों ने ऐितकाफ़ िकया। एक अन्य िरवायत में है िक अल्लाह के
रसूल- सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम- प्रत्येक रमज़ान में ऐितकाफ़ िकया करते थे। जब फ़ज्र

की नमाज़ पढ़ लेते, तो वह स्थान ग्रहण कर लेते, जहाँ ऐितकाफ़ करते थे।
[सह़ीह़] [इसे बुख़ारी ने िरवायत िकया है। - इसे बुख़ारी एवं मुस्िलम ने िरवायत िकया है।]

आइशा -रिज़यल्लाहु अनहा- बता रही हैं िक नबी -सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम- को जब यह मालूम हो
गया की रमज़ान की अंितम दस रातों में शब-ए-क़द्र (सम्मािनत रात्िर) होती है, तो आप उसकी तलाश
में रमज़ान के अंितम दस िदनों में एतेकाफ़ करने लगे और ऐसा आप िनरंतर अपनी मौत तक करते रहे।
आइशा  -रिज़यल्लाहु  अनहा-  ने  इस  तथ्य  की  ओर  भी  इशारा  िकया  है  िक  यह  आदेश  न  तो  नबी  -
सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम- के साथ खास है और न मनसूख़ (िनरस्त)। क्योंिक आपके पश्चात आपकी
पत्िनयों  -अल्लाह  उनसे  प्रसन्न  हो-  ने  भी  एतेकाफ़  िकया  है।  दुसरी  िरवायत  में  आइशा  -
रिज़यल्लाहु  अनहा-  बयान  करती  हैं  िक  आप  -सल्लल्लाहु  अलैिह  व  सल्लम-  जब  फज्र  की  नमाज़  पढ़
लेते,  तो  अपने  एतेकाफ़  के  स्थान  में  प्रवेश  करते,  तािक  अपने  रब  की  इबादत  और  दुआ  के  िलए
समर्िपत  हो  सकें  और  यह  उसी  समय  पूरा  हो  सकता  है,  जब  लोगों  से  अपने  संबंध  समाप्त  कर  िलए
जाएँ।
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