
अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम) ने सदक़ा-ए-
िफ़त्र - अथवा सदक़ा-ए-रमज़ान फ़रमाया- परुष, स्त्री, आज़ाद
एवं ग़ुलाम पर खुज़ूर का एक साअ (एक मापने का पैमाना) या जौ

का एक साअ अिनवार्य िकया है।

अब्दुल्लाह िबन उमर- रिज़यल्लाहु अन्हुमा- कहते हैं: अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु
अलैिह व सल्लम) ने सदक़ा-ए-िफ़त्र अथवा सदक़ा-ए-रमज़ान फ़रमाया- परुष, स्त्री, आज़ाद एवं
ग़ुलाम पर खुज़ूर का एक साअ (एक मापने का पैमाना) या जौ का एक साअ अिनवार्य िकया है। वह
आगे कहते हैं◌ः िफर लोगों ने गेहूँ के आधे साअ को उसके बराबर मान िलया। इसे छोटे और
बड़े, हर एक की ओर से अदा करना है। एक अन्य िरवायत में है: उसे लोगों के नमाज़ में जाने

से पहले िनकाल िदया जाए।
[सह़ीह़] [इसे बुख़ारी एवं मुस्िलम ने िरवायत िकया है।]

अल्लाह  के  रसूल  -सल्लल्लाहु  अलैिह  व  सल्लम-  ने  ऐसे  सभी  छोटे  बड़े,  स्त्री  पुरुष,  और
स्वतंत्र एवं दास मुसलमानों पर सदक़ा-ए-िफ़त्र अिनवार्य िकया है, िजनके पास उस िदन के खाने
के अितिरक्त एक सा के बराबर खाने की चीज़ हो। उन्हें एक साअ खजूर या एक साअ जौ िनकालना है,
तािक मालदार मुसलमानों की ओर से ख़र्च करने और सहानुभूित के वातावरण का प्रमाण हो। सदक़ा-
ए-िफ़त्र को अिनवार्य करने के साथ-साथ उसकी िज़म्मेवारी घर के मुिखया और पिरवार का भरण-
पोषण करने वाले के कंधों पर डाली गई है िक वह अपने मातहत स्त्िरयों, बच्चों एवं दासों की
ओर से अदा करे।
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