
िजसने लहसुन या प्याज़ खाया हो वह हमसे दूर रहे - या
फ़रमाया : - हमारी मस्िजद से दूर रहे और अपने घर में बैठा

रहे।

जािबर िबन अब्दुल्लाह रिज़यल्लाहु अनहुमा का वर्णन है िक अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु
अलैिह व सल्लम ने फ़रमाया : "िजसने लहसुन या प्याज़ खाया हो वह हमसे दूर रहे - या

फ़रमाया : - हमारी मस्िजद से दूर रहे और अपने घर में बैठा रहे।" अल्लाह के नबी
सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम के पास एक हांडी लाई गई, िजसमें कुछ सब्िज़याँ थीं। आप
सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम को उनकी गंध आई, तो उनके बारे में पूछा। तब आपको उसमें

मौजूद सब्िज़यों के बारे में बताया गया, तो आपने उन्हें अपने िकसी सहाबी के क़रीब कर
देने को कहा, जो उस समय आपके साथ मौजूद थे। जब उस सहाबी ने (िजन्हें ये सब्िज़याँ दी
गई थीं) उन्हें देखा, तो उन्होंने भी उन्हें खाने को नापसंद िकया। इसपर आपने कहा :

"तुम खा लो। क्योंिक मैं उस हस्ती से बात करता हूँ, िजससे तुम नहीं करते।"
[स़ह़ीह़] [इसे बुख़ारी एवं मुस्िलम ने िरवायत िकया है]

अल्लाह के नबी सल्लल्लाहू अलैिह व सल्लम ने प्याज या लहसुन खाने वाले व्यक्ित को मस्िजद
में आने से मना िकया है, तािक इन दोनों चीजों की दुरगंध से मस्िजद में नमाज़ पढ़ने आए अन्य
भाइयों  को  परेशानी  न  हो।  याद  रहे  िक  यह  मनाही  खासकर  मस्िजद  जाने  की  है।  खाने  की  नहीं।
क्योंिक इन दोनों चीज़ों का खाना जायज़ है। एक बार ऐसा हुआ िक अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु
अलैिह व सल्लम के समाने सब्िज़यों की एक हांडी रखी गई। जब आपने सब्ज़ी के अंदर गंध महसूस
की  और  आपको  बताया  गया  िक  उसमें  क्या  है,  तो  उन्हें  खाया  नहीं  और  अपने  िकसी  सहाबी  की  ओर
बढ़ा िदया िक वह खा लें। जब आपका अनुसरण करते हुए उन्होंने भी खाना पसंद नहीं िकया और आपने
यह दृश्य देखा तो उनसे कहा िक तुम खा लो। मैं इसिलए नहीं खा रहा हूँ िक मुझे फ़िरश्तों से
बात करना होता है। आपने बताया िक इन्सानों की तरह फ़िरश्तों को भी बदबूदार चीज़ों से कष्ट
होता है।
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