
िनश्चय अल्लाह ने मुझे एक शरीफ़ बंदा बनाया है। मुझे
अिभमानी और िवद्वेषी नहीं बनाया है।

अब्दुल्लाह िबन बुस्र (रिज़यल्लाहु अंहु) कहते हैं िक नबी (सल्लल्लाहु अलैिह व
सल्लम) के पास एक प्याला था, िजसे 'ग़र्रा' कहा जाता था। उसे चार आदमी िमलकर उठाते थे।
जब चाश्त का समय होता और सहाबा चाश्त की नमाज़ पढ़ लेते, तो उस प्याले को (उसमें सरीद

तैयार करके) उठाकर लाया जाता और लोग उसे घेरकर बैठ जाते। जब लोग अिधक हो जाते, तो
अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम) घुटनों के बल बैठ जाते। यह देख एक देहाती
ने कहाः यह बैठने का कौन-सा तरीक़ा है? तो अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम)

ने फ़रमायाः "िनश्चय अल्लाह ने मुझे एक शरीफ़ बंदा बनाया है। मुझे अिभमानी और
िवद्वेषी नहीं बनाया है।" िफर अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम) ने

फ़रमायाः "इसके िकनारों से खाओ तथा इसके बीच वाले ऊँचे भाग को छोड़ दो। उसमें बरकत दी
जाएगी।"

[सह़ीह़] [इसे इब्ने माजा ने िरवायत िकया है । - इसे अबू दाऊद ने िरवायत िकया है।]
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