
मैं तुम्हें नमाज़ पढाऊँगा। हालाँिक मेरा नमाज़ पढ़ने
का इरादा नहीं था। मैं दरअसल, नमाज़ पढ़के िदखाना चाहता
हूँ िक मैंने अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम)

को कैसे नमाज़ पढ़ते देखा है।

अबू िक़लाबा अब्दुल्लाह िबन ज़ैद जरमी बसरी कहते हैं िक हमारी मस्िजद में मािलक िबन
हुवैिरस (रिज़यल्लाहु अंहु) आए और फ़रमायाः मैं तुम्हें नमाज़ पढाऊँगा। हालाँिक
मेरा नमाज़ पढ़ने का इरादा नहीं था। मैं दरअसल, नमाज़ पढ़के िदखाना चाहता हूँ िक

मैंने अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम) को कैसे नमाज़ पढ़ते देखा है। अबू
िक़लाबा के एक िशष्य का कहना है िक मैंने अबू िक़लाबा से पूछाः मािलक िबन हुवैिरस

(रिज़यल्लाहु अंहु) की नमाज़ कैसी होती थी? तो उन्होंने कहाः हमारे इस शैख (अम्र िबन
सलमा जरमी) की नमाज़ की तरह। तथा जब वह सजदे से सर उठाते, तो खड़े होने से पहले बैठते

थे। यहाँ शैख से अिभप्राय अबू बुरैद अम्र िबन सलमा जरमी हैं।
[सह़ीह़] [इसे बुख़ारी ने िरवायत िकया है।]

अबू िक़लाबा कहते  हैं  िक  अल्लाह के  रसूल  -सल्लल्लाहु अलैिह व  सल्लम-  के  साथी  मािलक िबन
हुवैिरस -अल्लाह उनसे प्रसन्न हो-  हमारी मस्िजद में आए और फ़रमाया िक मैं तुम्हारे पास
इसिलए आया हूँ, तािक तुम्हें नमाज़ पढ़कर नमाज़-ए-नबवी अमली तरीक़े से िसखाऊँ, तािक अमली
अंदाज़ में दी गई िशक्षा ज़ेहन व िदमाग़ में अिधक बाक़ी रहे और समझ में भी अिधक आए। अबू
िक़लाबा से वर्णन करने वाले वर्णनकर्ता ने उनसे पूछा मािलक िबन हुवैिरस, िजन्होंने आपको
नमाज़-ए-नबवी िसखाई थी, उनकी नमाज़ कैसी थी? अबू िक़लाबा ने उत्तर िदया िक हमारे शैख अबू
यज़ीद (कुछ लोगों ने अबू बुरैद भी कहा है) अम्र िबन सलमा जरमी की नमाज़ की तरह। आप सजदे से
सर उठाकर खड़े होने से पूर्व थोड़ी देर बैठते थे।
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