
ऐ अल्लाह, मैं तेरी पनाह चाहता हूँ तेरी दी हुई नेमत
(अनुग्रह) के समाप्त हो जाने से, और तेरी दी हुई आिफयत के
पलट जाने से, और तेरे आकस्िमक अज़ाब से तथा तेरे ग़ज़ब

(क्रोध) वाले समस्त कार्यों से।

अब्दुल्लाह िबन उमर (रिज़यल्लाहु अन्हुमा) से िरवायत है, वह कहते हैं िक अल्लाह के
रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम) यह दुआ िकया करते थेः “ऐ अल्लाह, मैं तेरी पनाह चाहता

हूँ तेरी दी हुई नेमत (अनुग्रह) के समाप्त हो जाने से, और तेरी दी हुई आिफयत के पलट
जाने से, और तेरे आकस्िमक अज़ाब से तथा तेरे ग़ज़ब (क्रोध) वाले समस्त कार्यों से।”

[सह़ीह़] [इसे मुस्िलम ने िरवायत िकया है।]

यह एक महत्वपूर्ण दुआ है, िजसमें अल्लाह के रसूल -सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम- ने कहा है : "ऐ
अल्लाह, मैं तेरी पनाह चाहता हूँ तेरी दी हुई नेमत (अनुग्रह) के समाप्त हो जाने से" यानी
तेरी शरण में आता हूँ नेमत के इस तरह चले जाने से िक उसका कोई बदल भी न िमले, "और तेरी दी
हुई आिफ़यत के पलट जाने से" यानी आिफ़यत के स्थान पर बीमारी, िनर्धनता आिद के आ जाने से।
इस  तरह  आपने  अल्लाह  से  लोक  एवं  परलोक  दोनों  स्थानों  की  सभी  अप्िरय  वस्तुओं  से  सुरक्षा
माँगी है। "और तेरे आकस्िमक अज़ाब से तथा तेरे ग़ज़ब (क्रोध) वाले समस्त कार्यों से" यानी
इसी तरह मैं तेरी शरण में आता हूँ प्रितकार के रूप में दंड के िशकार होने और अचानक पकड़
िलए  जाने  से।  आपने  दुआ  का  अंत  अल्लाह  को  क्रोिधत  करने  वाले  सारे  कार्यों  से  उसकी  शरण
माँगते  हुए  की  है।
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