
अल्लाह का नाम लेकर मैं आपका इलाज करता हूँ, प्रत्येक उस
चीज़ से जो आपको कष्ट दे, प्रत्येक प्राणी की बुराई अथवा
ईर्ष्या करने वाली आँख से। अल्लाह आपको िशफ़ा दे। अल्लाह

का नाम लेकर मैं आका इलाज करता हूँ।

अबू सईद ख़ुदरी (रिज़यल्लाहु अन्हु) का वर्णन है िक िजबरील (अलैिहस्सलाम) नबी
(सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम) के पास आए और बोलेः ऐ मुहम्मद, क्या आपको तकलीफ़ है? आपने

कहाः हाँ, तो उन्होंने यह दुआ पढ़ीः “अल्लाह का नाम लेकर मैं आपका इलाज करता हूँ,
प्रत्येक उस चीज़ से जो आपको कष्ट दे, प्रत्येक प्राणी की बुराई अथवा ईर्ष्या करने

वाली आँख से। अल्लाह आपको िशफ़ा दे। अल्लाह का नाम लेकर मैं आका इलाज करता हूँ।”
[सह़ीह़] [इसे मुस्िलम ने िरवायत िकया है।]
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