
अब्दुल्लाह िबन उमर (रिज़यल्लाहु अन्हुमा) ने अपनी
पत्नी को मािसक धर्म की हालत में तलाक़ दे दी, तो उमर
(रिज़यल्लाहु अन्हु) ने अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु

अलैिह व सल्लम) के सामने इसकी चर्चा की। इसपर अल्लाह के
रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम) को क्रोध में आ गए

अब्दुल्लाह िबन उमर (रिज़यल्लाहु अन्हुमा) ने अपनी पत्नी को मािसक धर्म की हालत में
तलाक़ दे दी, तो उमर (रिज़यल्लाहु अन्हु) ने अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व

सल्लम) के सामने इसकी चर्चा की। इसपर अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम) को
क्रोध में आ गए और फ़रमाया : "वह उसे लौटा ले, िफर पिवत्र होने तक रोके रखे, िफर उसे
मािसक धर्म आए और पिवत्र हो जाए। अब यिद उसे तलाक़ देना चाहे, तो पिवत्र हालत में

संभोग से पहले तलाक़ दे। यही इद्दत है, जैसा िक सर्वशक्ितमान एवं अल्लाह ने आदेश िदया
है।" दूसरे शब्दों के अनुसार : "यहाँ तक िक दोबारा मािसक धर्म आरंभ हो, उस मािसक के

िसवा, िजसमें उसने तलाक़ दी है।" एक और शब्द में है : "तो उसे तलाक़ मान ली गई और
अब्दुल्लाह ने उसे लौटा िलया, जैसा िक अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम) ने

उन्हें आदेश िदया था।"
[सह़ीह़] [इसे बुख़ारी एवं मुस्िलम ने िरवायत िकया है।]

अब्दुल्लाह  िबन  उमर  -अल्लाह  उनसे  प्रसन्न  हो-  ने  अपनी  पत्नी  को  मािसक  धर्म  की  दशा  में
तलाक़ दे िदया और उनके िपता ने अल्लाह के रसूल -सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम- को इसकी सूचना
दी, तो आप बहुत नाराज़ हुए, क्योंिक उन्होंने अपनी पत्नी को हराम तरीक़े से तलाक़ िदया था,
जो िक सुन्नत से मेल नहीं खाता। िफर आपने उन्हें आदेश िदया िक अपनी पत्नी को लौटाकर अपने
पास रखे, यहाँ तक िक उस मािसक धर्म से पिवत्र हो जाए, िफर उसके पश्चात दूसरा मािसक धर्म आए
और उससे भी पिवत्र हो जाए। इसके बाद यिद उसे तलाक़ देना चाहे, तो सहवास करने से पूर्व ही
तलाक़ दे। यही वह इद्दत है, िजसमें अल्लाह ने तलाक़ देने का आदेश िदया है, यिद कोई तलाक़
देना  चाहे।  उलेमा  का  इस  बात  में  मतभेद  है  िक  मािसक  धर्म  की  अविध  में  तलाक  पड़ेगी  अथवा
नहीं, बावजूद इसके िक मािसक धर्म में तलाक़ देना हराम है और सुन्नत के अनुसार नहीं है। इस
मसले में फ़तवा अबू दाऊद की िरवायत के अनुसार िदया जाता है, िजस में है : "आपने उसे अमान्य
घोिषत कर िदया और कुछ नहीं माना" जबिक इस हदीस के शब्द तलाक़ पड़ने के संबंध में स्पष्ट
नहीं हैं और न ही यह स्पष्ट है िक रसूल -सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम- ने ही उसे माना था। इसके
िवपरीत एक अन्य स्पष्ट हदीस में है :  "जो व्यक्ित कोई ऐसा कार्य करे,  जो  हमारी शरीयत के
अनुसार न हो, वह अस्वीकार्य है।" सहीह बुख़ारी तथा मुस्िलम।
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