
कहो : ऐ अल्लाह! मेरा मार्गदर्शन कर और मुझे सही रास्ते
पर चला। "َالهُْدى" शब्द ज़बान पर लाते समय अपने रास्ता पा
लेने को याद कर िलया करो और "داَد الس" शब्द ज़बान पर लाते
समय तीर को सीधे िनशाने पर लगाने को याद कर िलया करो।

अली रिज़यल्लाहु अनहु से िरवायत है, वह कहते हैं िक अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैिह
व सल्लम ने फ़रमाया : "कहो : ऐ अल्लाह! मेरा मार्गदर्शन कर और मुझे सही रास्ते पर चला।
داَد" शब्द ज़बान पर लाते समय अपने रास्ता पा लेने को याद कर िलया करो और "الهْدُىَ" الس" शब्द

ज़बान पर लाते समय तीर को सीधे िनशाने पर लगाने को याद कर िलया करो।"
[صحيح] [رواه مسلم]

अल्लाह  के  नबी  सल्लल्लाहु  अलैिह  व  सल्लम  ने  अली  इब्ने  अबी  तािलब  रिज़यल्लाहू  अन्हु  को
आदेश  िदया  िक  अल्लाह  से  दुआ  करें  और  मांगें  यह  कह  कर:  ऐ  अल्लाह!  मुझे  िहदायत  दे,  मेरा
मार्गदर्शन कर और मुझे रास्ता िदखा, तथा मुझे सीधा रख, सुयोग प्रदान कर और तमाम कामों में
सीधे मार्ग पर चला। इस दुआ में आए हुए शब्द "अल-हुदा" का अर्थ है, सत्य को संक्िषप्त एवं
िवस्तृत रूप से जानना और अंदर तथा बाहर से उसका अनुसरण करने का सुयोग पाना। जबिक "िसदाद"
शब्द का अर्थ है, कथन, कार्य एवं अक़ीदे में सीधे मार्ग पर चलना। चूँिक ग़ैर-महसूस बातें
महसूस उदाहरणों से स्पष्ट होती हैं, इसिलए यह दुआ करते समय तुम्हारे िदल में यह बात होनी
चािहए िक तुम यात्रा में िनकले हुए उस व्यक्ित के मार्गदर्शन की तरह मार्गदर्शन माँग रहे
हो, जो भटकाव से बचने और गंतव्य तक जल्दी सुरक्िषत पहुँचने के िलए ज़रा भी दाएँ-बाएँ नहीं
होता। (और सही मार्ग पर होने से मुराद: तीर की तरह सही रास्ते पर होना है) चुनांचे तुम तीर
चलाते समय इस बात का ध्यान रखते हो िक वह तेज़ी से सही िनशाने पर जा लगे। जब कोई व्यक्ित
िकसी चीज़ को िनशाना बनाकर तीर चलाता है, तो तीर को टारगेट पर िबलकुल सीधा रखता है। िबलकुल
ऐसे ही, तुम भी अल्लाह से कह रहे हो िक वह तुम को तीर की तरह सीधा रखे। इस तरह, तुम्हारी दुआ
में मार्गदर्शन के साथ-साथ सीधे रास्ते पर चलने की तलब दोनों बातें आ गईं। तो इस अर्थ को
अपने  िदल  में  उपस्िथत  करें  तािक  आप  अल्लाह  से  सही  िदशा  माँगें।  तािक  उस  चीज़  में  आपकी
नीयत वैसी ही हो जाए िजस तरह आप तीरंदाज़ी में इस्तेमाल करते हैं।"
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