
अल्लाह के नाम से, हमारी धरती की िमट्टी, हममें से िकसी
के मुँह के थूक से िमलकर, हमारे रब के आदेश से, हमारे

मरीज़ के रोगमुक्त होने का ज़िरया होगी।

आइशा (रिज़यल्लाहु अनहा) कहती हैं िक जब कोई व्यक्ित अल्लाह के नबी (सल्लल्लाहु
अलैिह व सल्लम) को अपनी बीमारी के बारे में बताता या उसे कोई फोड़ा अथवा ज़ख्म होता,
तो आप अपनी उंगली से इस तरह करते (सुफ़यान िबन उयैना जो िक इस हदीस के वर्णनकर्ता हैं
ने अपनी उंगली को ज़मीन पर रखने के बाद उठाकर िदखाया) और फ़रमातेः "،َبسِمِ اللهِ، ترُْبةَُ أرْضِنا

ناَ ,अर्थात, अल्लाह के नाम से, हमारी धरती की िमट्टी "برِيِقَةِ بعَضِْناَ، يشُْفَى بهِِ سَقِيمُناَ، بإذنِْ رَب
हममें से िकसी के मुँह के थूक से िमलकर, हमारे रब के आदेश से, हमारे रोगी के रोगमुक्त

होने का ज़िरया होगी।
[सह़ीह़] [इसे बुख़ारी एवं मुस्िलम ने िरवायत िकया है।]
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