
अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम) का प्रयास
रहता था िक सोमवार और बृहस्पितवार को रोज़ा रखा जाए।

आइशा (रिज़यल्लाहु अनहा) कहती हैं िक अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम) का
प्रयास रहता था िक सोमवार और बृहस्पितवार को रोज़ा रखा जाए।

[सह़ीह़] [इसे इब्ने माजा ने िरवायत िकया है । - इसे ितर्िमज़ी ने िरवायत िकया है। - इसे नसाई ने िरवायत
िकया है। - इसे अह़मद ने िरवायत िकया है।]
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