
ऐ अल्लाह! मैं तुझसे नेकी के काम करने की क्षमता माँगता
हूँ, बुराइयों को छोड़ने का सुयोग माँगता हूँ, अधीनों से
प्रेम करने का मनोबल माँगता हूँ और इस बात का प्रार्थी
हूँ िक तू मेरे सारे गुनाहों को माफ कर दे और मुझपर दया

कर। जब तू िकसी समुदाय को िवपदा ग्रस्त करना चाहे तो मुझे
उस िवपदा में िलप्त करने से पहले ही उठा लेने का तुझसे
अनुनय- िवनय करता हूँ और तुझसे मैं तेरा प्रेम और तुझसे

प्रेम करने वाले का प्रेम माँगता हूँ और उस कर्म का प्रेम
माँगता हूँ जो तेरे प्रेम से करीब कर दे

मुआज़ िबन जबल (रिज़यल्लाहु अनहु) कहते हैं िक एक िदन अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु
अलैिह व सल्लम) ने फ़ज्र की नमाज़ के िलये आने में िवलंब िकया, यहाँ तक िक सुर्य

िनकलने लगा, तो बड़ी तेज़ी से आए और नमाज़ के िलए इक़ामत कही गई और आप ने संक्िषप्त
नमाज़ पढ़ाई। सलाम फेरने के पश्चात ऊँची आवाज़ से फ़रमायाः अपनी पंक्ित में उसी तरह
खड़े रहो। िफर हमारी ओर मुख करके फ़रमायाः मैं तुम्हें बताऊँगा िक िकस ने मुझे रोके
रखाः मैं ने रात को उठ कर वज़ू करके सुयोग के अनुसार नमाज़ पढ़ी और मुझे नमाज़ ही में

गहरी नींद आ गई। तो क्या देखता हूँ िक मैं अल्लाह तआला के सम्मुख हूँ जो अपनी सबसे
सुंदर रूप में है। अल्लाह ने कहाः ऐ मुहम्मद! मैंने कहाः ऐ मेरे रब! उपस्िथत हूँ।

कहाः सबसे उच्च कोिट के फ़िरश्ते िकस बात पर वाद- िववाद कर रहे हैं? मैंने कहाः मुझे
पता नही ऐ मेरे रब! ऐसा तीन बार कहा। फ़रमाते हैं◌ः मैंने उसे मेरे दोनों कंधों के
बीच अपना हाथ रखते हुए देखा यहाँ तक िक उसकी उंगिलयों की ठंडक सीने में महसूस की और
प्रत्येक वस्तु मेरे िलये प्रकट हो गई और मैं ने जान िलया। कहाः ऐ मोहम्मद! मैंने

कहाः ऐ मेरे रब! उपस्िथत हूँ। कहाः िकस बारे में फ़िरश्ते झगड़ रहे हैं? मैंने कहाः
प्रायश्िचत के साधनों के प्रित। कहाः वह क्या हैं? मैंने कहाः जमाअत के साथ नमाज़
पढ़ने के िलए चल कर जाना, नमाज़ के पश्चात मस्िजद में बैठे रहना, नागवारी के बावजूद

अच्छी तरह वज़ू करना। कहाः िकस बारे में? मैंने कहाः खाना िखलाने, कोमलता से बात करने
और रात में उस वक्त नमाज़ पढ़ने के बारे में जबिक लोग सो रहे हों। कहाः माँगो। मैंने
कहा: ऐ अल्लाह! मैं तुझसे नेकी के काम करने की क्षमता माँगता हूँ, बुराइयों को छोड़ने

का सुयोग माँगता हूँ, अधीनों से प्रेम करने का मनोबल माँगता हूँ और इस बात का
प्रार्थी हूँ िक तू मेरे सारे गुनाहों को माफ कर दे और मुझपर दया कर। जब तू िकसी

समुदाय को िवपदा ग्रस्त करना चाहे तो मुझे उस िवपदा में िलप्त करने से पहले ही उठा
लेने का तुझसे अनुनय- िवनय करता हूँ और तुझसे मैं तेरा प्रेम और तुझसे प्रेम करने

वाले का प्रेम माँगता हूँ और उस कर्म का प्रेम माँगता हूँ जो तेरे प्रेम से करीब कर
दे। िफर अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम) ने फ़रमाया िक यह हक और सच है। इसे
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पढ़ो और अच्छी तरह सीख लो।
[सह़ीह़] [इसे ितर्िमज़ी ने िरवायत िकया है। - इसे अह़मद ने िरवायत िकया है।]
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