
हमें अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम ने, जो िक
सच्चे थे और िजनकी सच्चाई सर्वमान्य थी, बताया है :

तुममें से हर व्यक्ित की सृष्िट-सामग्री उसकी माँ के पेट
में चालीस िदनों वीर्य के रूप में एकत्र की जाती है

अब्दुल्लाह िबन मसऊद रिज़यल्लाहु अनहु का वर्णन है : "हमें अल्लाह के रसूल
सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम ने, जो िक सच्चे थे और िजनकी सच्चाई सर्वमान्य थी, बताया है
: तुममें से हर व्यक्ित की सृष्िट-सामग्री उसकी माँ के पेट में चालीस िदनों वीर्य के
रूप में एकत्र की जाती है। िफर इतने ही समय में वह जमे हुए रक्त का रूप धारण कर लेती
है। िफर इतने ही िदनों में मांस का लौथड़ा बन जाती है। िफर उसकी ओर एक फ़िरश्ता भेजा

जाता है, िजसे चार बातों का आदेश िदया जाता है। उसे कहा जाता है िक उसकी रोज़ी
(जीिवका), उसकी आयु, उसके कर्म तथा उसके अच्छे या बुरे होने को िलख दे। िफर वह उसमें
रूह (जान) फूँक देता है। देखो, तुममें से कोई जन्नितयों के काम करता रहता है, यहाँ तक
िक उसके और जन्नत के बीच केवल एक हाथ की दूरी रह जाती है िक इतने में उसपर तक़दीर का
िलखा ग़ािलब आ जाता है और वह जहन्निमयों के काम करने लगता है तथा उसमें प्रवेश कर
जाता है। इसी तरह, तुममें से कोई जहन्निमयों के काम करता रहता है, यहाँ तक उसके और

जहन्नम के बीच केवल एक हाथ की दूरी रह जाती है िक इतने में उसपर उसपर तक़दीर का िलखा
ग़ािलब आ जाता है और वह जन्नितयों के काम करने लगता है तथा जन्नत में प्रवेश कर जाता

है।"
[सह़ीह़] [इसे बुख़ारी एवं मुस्िलम ने िरवायत िकया है।]

अब्दुल्लाह िबन मसऊद कहते हैं िक हमें अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम ने बताया
है, िजनकी हर बात सच्ची है और िजनको अल्लाह तआला ने सच्चा कहा है। आपने फ़रमाया : तुममें
से हर व्यक्ित की सृष्िट-समाग्री एकत्र की जाती है। यानी जब कोई व्यक्ित अपनी पत्नी के
साथ संभोग करता है, तो उसका िबखरा हुआ वीर्य औरत के गर्भाशय में चालीस िदनों तक वीर्य के
रूप में एकत्र िकया जाता है। िफर वह  खून का  लौथड़ा यानी गाढ़ा रक्त बन  जाता है। यह  काम
दूसरे  चालीस  िदनों  में  होता  है।  िफर  वह  मांस  का  एक  टुकड़ा  बन  जाता  है,  िजसे  एक  बार  में
चबाया जा सके। यह तीसरे चालीस िदनों में होता है। िफर उसकी ओर अल्लाह एक फ़िरश्ता भेजता
है, जो उसमें तीसरे चालीस िदन समाप्त होने के बाद रूह (जान) फूँकता है। फ़िरश्ते को आदेश
िदया जाता है िक चार बातें िलख दें। पहली बात उसकी रोज़ी (जीिवका) है। यानी यह िलख दे िक
उसे जीवन में िकतनी सुख-सुिवधाएँ प्राप्त होंगी। दूसरी बात उसकी आयु है। यानी यह िलख दे
िक वह दुिनया में िकतने िदन जीिवत रहेगा। तरीसरी बात उसके कर्म हैं। यानी अच्छा काम करने
वाला  होगा  यह  बुरा।  जबिक  चौथी  बात  यह  िक  वह  सौभाग्यशाली  होगा  या  दुर्भाग्यशाली?  िफर
अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम ने क़सम खाकर बताया िक एक व्यक्ित जन्नितयों के
काम करता रहता है और उसके काम लोगों को अच्छे िदखाई पड़ते हैं, यहाँ तक िक उसके तथा जन्नत
तक पहुँचने के बीच बस इतनी दूरी रह जाती है, जैसे िकसी व्यक्ित और उसके गनतव्य के बीच केवल
एक हाथ की दूरी रह गई हो, ऐसे समय में उसपर अल्लाह का िलखा और उसका िनर्णय ग़ािलब आ जाता है
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और वह जहन्निमयों के काम करने लगता है और बुरे काम पर अंत होने की वजह से उसे जहन्नम जाना
पड़ता है। क्योंिक अमल क़बूल होने के िलए शर्त यह है िक इन्सान उसपर क़ायम रहे और उसके
स्थान पर बुरा करने न लगे। जबिक दूसरी ओर एक व्यक्ित जहन्निमयों के काम करता रहता है, यहाँ
तक िक उसमें दािख़ल होने के िनकट पहुँच जाता है, मानो िक उसके तथा जहन्नम के बीच केवल एक
हाथ की दूरी रह गई हो, इतने में उसपर अल्लाह का िलखा और उसका िनर्णय ग़ािलब आ जाता है और वह
जहन्नितयों के काम करना शुरू कर देता है और फलस्वरूप जन्नत में प्रवेश करता है।
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