
“तहारत (पिवत्रता) आधा ईमान है। ‘अल-हमदु िलल्लाह’
तराज़ू को भर देगा। ‘सुबहान अल्लाह’ और ‘अल-हमदु िलल्लाह’

आकाश और धरती के बीच के ख़ाली स्थानों को भर देंगे

अबू मािलक अशअरी -रिज़यल्लाहु अनहु- से िरवायत है, वह कहते हैं िक अल्लाह के रसूल -
सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम- ने फ़रमाया है : “तहारत (पिवत्रता) आधा ईमान है। ‘अल-हमदु
िलल्लाह’ तराज़ू को भर देगा। ‘सुबहान अल्लाह’ और ‘अल-हमदु िलल्लाह’ आकाश और धरती के

बीच के ख़ाली स्थानों को भर देंगे। नमाज़ प्रकाश है। सदक़ा प्रमाण है। क़ुरआन तेरे
हक़ में अथवा तेरे िवरुद्ध प्रमाण है। प्रत्येक व्यक्ित जब सुबह को िनकलता है, तो

अपने नफ़्स का सौदा करता है। चुनांचे या तो उसे आज़ाद करता है या उसे हलाक करता है।”
[स़ह़ीह़] [इसे मुस्िलम ने िरवायत िकया है]

अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम बता रहे हैं िक ज़ािहरी शरीर की तहारत (पिवत्रता)
वज़ू एवं ग़ुस्ल (स्नान) के द्वारा प्राप्त होती है। तहारत नमाज़ की एक शर्त है। अल-हम्दु
िलल्लाह,  जो  िक  अल्लाह  की  प्रशंसा  करना  और  उसे  संपूर्णता  पर  आधािरत  गुणों  से  पिरपूर्ण
मानना  है,  इसे  कहना  क़यामत  के  िदन  वज़न  िकया  जाएगा  और  यह  कर्मों  के  तराज़ू  को  भर  देगा।
सुबहानल्लाह तथा अल-हम्दु िलल्लाह, जो िक दरअसल अल्लाह को हर कमी से पिवत्र घोिषत करना और
उसे संपूर्णता के ऐसे गुणों से पिरपूर्ण मानना है, जो उसके प्रताप के अनुरूप हैं, इन दोनों
वाक्यों को कहना और साथ में अल्लाह से प्रेम तथा उसका सम्मान करना, आकाशों एवं ज़मीन के
बीच  के  स्थान  को  भर  देता  है।  नमाज़  बंदे  के  िलए  नूर  है,  जो  उसके  िदल  में  मौजूद  रहता  है,
उसके चेहरे पर प्रकट होता है, उसकी क़ब्र को रौशन रखता है और दोबारा जीिवत होकर उठते समय
उसका साथ देगा। सदक़ा बंदे के सच्चे मोिमन होने का प्रमाण है, और उसके मुनािफ़क़ से अलग
होने का प्रमाण है, जो सदक़ा के प्रितफल पर िवश्वास न होने के कारण सदक़ा नहीं करता। सब्र
(धैर्य) प्रकाश है। सब्र, अधीर होने और नाराज़ होने से बचने का नाम है। नूर ऐसे प्रकाश को
कहते हैं, िजसमें गर्मी और जलाने की िवशेषता होती है। जैसे सूरज का प्रकाश। सब्र को नूर
इसिलए कहा गया है िक सब्र करना एक किठन कार्य है और इसके िलए नफ़्स से लड़ने और उसे उसकी
पसंद से रोकने की ज़रूरत होती है। सब्र करने वाला इन्सान हमेशा सच्चाई के आलोिकत मार्ग पर
चलता  रहता  है।  यहाँ  सब्र  से  मुराद  उसके  तीनों  प्रकार  यानी  अल्लाह  के  आज्ञापालन  पर  डटे
रहना, उसकी अवज्ञा से बचते रहना और मुसीबतों तथा दुिनया के हादसों (दुर्घटनाओं) का धैर्य
के साथ मुक़ाबला करना है। क़ुरआन की ितलावत और उसमें िलखी हुई बातों का अनुपालन तुम्हारे
िलए दलील है। जबिक क़ुरआन पर अमल न करना या उसकी ितलावत न करना तुम्हारे िवरुद्ध दलील है।
िफर अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम ने बताया िक सारे लोग जब नींद से जागते हैं,
िविभन्न कार्यों के िलए अपने घरों िनकल पड़ते हैं। ऐसे में कुछ लोग अल्लाह की आज्ञाओं का
पालन करके खुद को आग से आज़ाद कर लेते हैं। जबिक कुछ लोग इससे िवचिलत हो जाते हैं, गुनाहों
में पड़ जाते हैं और आग में प्रवेश करने का सामान करके खुद को िवनष्ट कर लेते हैं।
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