
Ez egy érből származó vér; ám tartózkodj az imától
annyi napig, amennyi ideig normálisan tart a
havibajod, majd végezz ghusl-t és imádkozz!

ʿĀ’iša-tól, az Igazhívők Anyjától (Allah legyen elégedett vele), miszerint Fāṭima bint Abī
Ḥubayš megkérdezte a Prófétát (Allah áldja meg és adjon neki örök üdvösséget) szólva:

Én az al-istiḥāḍa-tól szenvedek és nem tisztulok meg. Vajon elhagyjam az imát? Ő
mondta: "Ne! Ez egy érből származó vér; ám tartózkodj az imától annyi napig, amennyi

ideig normálisan tart a havibajod, majd végezz ghusl-t és imádkozz!"
[Ṣaḥīḥ (hiteles)] [Muttafaqun ᶜalayhi (közmegegyezés van vele kapcsolatban, mindkét sejk, al-Bukhārī és

Muslim is lejegyezték)]

Fāṭima  bint  Abī  Ḥubayš  megkérdezte  a  Prófétát  (Allah  áldja  meg  és  adjon  neki  örök
üdvösséget) szólván: nem szűnik meg a vérzésem sőt a menstruáció után is folytatódik.
Ennek ugyanaz az előírása, mint a menstruáció szabályozása? És hagyjam abba az ima
végzését? A Próféta (Allah áldja meg és adjon neki örök üdvösséget) így válaszolt neki: ez al-
istiḥāḍa vér, ami egy betegség miatt lehet, midőn egy ér megpattan a méhben; ez nem
menstruációs vérzés. Ám ha elérkezik a menstruáció ideje, amikor a szokásos havi vérzésed
szokott lenni, mielőtt még megbetegednél az al-istiḥāḍa-tól - hagyd abba az ima végzését, és
a böjtöt és mindazon dolgokat, amitől a menstruáló nő a menstruációja idején eltiltatott.
Miután eltelt a szokásos idő, azután már megtisztultál a menstruációtól, mossad meg a vér
helyét,  majd  végezz  teljes  guszlt  (mosd  le  teljesen  az  egész  testedet),  hogy  a  nagy
tisztátalanságot eltávolítsd, majd imádkozhatsz.
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