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Allah Kuldotte (Allah aldja meg és adjon neki orok
udvosséget) ugy tanitotta nekunk az al-isztikhara-t
(Allah segitségének, tamogatasanak és
utmutatasanak kérése) minden ugyunkben, ahogyan
a Koran szurajat tanitotta

Dzsabir bin Abdullah (Allah legyen elégedett kettejlikkel) azt mondta: Allah Kildotte
(Allah aldja meg és adjon neki 6rok Gdvosséget) ugy tanitotta nekiink az al-isztikhara-t
(Allah segitségének, tdmogatasanak és utmutatasanak kérése) minden tgylnkben,
ahogyan a Kordn szurajat tanitotta. szélva: "Ha valaki valamit el szeretne végezni, az
végezzen két rak'a-t, a kdtelezden eldirt imakon kivil, majd mondja: Allahumma inni
asztakhiruka bi-'ilmika wa-sztaqdiruka bi-qudratik wa asz’aluka min fadlika-I-'athim, fa-
Innaka taqdiru wa la aqdir, wa ta'lamu wa la a'lam wa Anta 'alldmu-l-ghuyub. Allahumma
in kunta ta'lam anna hada-l-amra khayrun Ii fi dini wa ma'asi wa 'agibati amri" vagy
mondta: "'adzsili amri wa adzsilihi fa-qdurhu Ii wa yassirhu |i thumma barik Ii fih. Wa in
kunta ta'lamu anna hada-l-amru sarrun li fi dini wa ma'asi wa 'aqibati amri" vagy
mondta: "fi 'adzsili amri wa adzsilihi fa-szrifhu 'anni wa-szrifni '‘anhu wa-qdur i al-khayra
haythu kdna thumma ardini” azt mondta: ,majd nevezze meg az Ugyét.” (O, Allah! En a
Te segitségedet és Utmutatasodat kérem, a Te tudasod altal, a Te hatalmadhoz fordulok
er6ért és a Te hatalmas tularadd kegyelmedet kérem - hiszen Te képes vagy mindenre
én pedig képtelen. Te mindent tudsz én pedig semmit nem tudok. Te vagy a lathatatlan
dolgok Tudéja. O, Allah! Ha te tudod, hogy ez az tigy j6 nekem a valldsomban, a
megélhetésemben és a dolgom végso kimenetelében, vagy mondta: a mostani vagy
majdan a késObbi dolgaimban, akkor rendeld el azt a szamomra és kénnyitsd meg azt
nekem, majd &ldd meg azt nekem! Am ha tudod hogy ez a dolog rossz nekem a
valldsomban, a megélhetésemben vagy a dolgom végsd kimenetelében; vagy mondta: a
mostani vagy majdan a késobbi dolgaimban, akkor forditsd el azt rolam és fordits el
engem arrdl. A jét rendeld el a szamomra barmi legyen is az és tégy engem azzal

elégedetté!"
[Sahih (hiteles)] [Al-Bukhari jegyezte le]

Ha a muszlim ember valamit meg akar tenni, amirél nem tudja mi a helyes eljaras azzal
kapcsolatban; Ugy szamara eldiratott és ajanlott, hogy elimadkozza a szalatu-l-isztikhara-t,
hiszen a Préféta (Allah aldja meg és adjon neki 6rok dvosséget) Ugy tanitotta a Tarsainak
(Allah legyen elégedett vellik) ezt az imat, ahogy egy szlrat tanitott nekik a Koranbdl. Két
rak'a-bdl alléd imat végez, a kotelez6en elbirt imakon kivll, majd Allahhoz fohaszkodik, igy:
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"0, Allah! En a Te segitségedet és Utmutatdsodat kérem" kérve az Isteni segitséget,
tdmogatast a jora két dolog kozil; és kérlek "a Te tudasod altal", amely végtelen és mindent
atfog; "a Te hatalmadhoz fordulok" hogy tégy engem képessé, hiszen nekem nincs er6m és
hatalmam csupan Altalad; "Hatalmadhoz" amely minden esetben teljesiil hiszen nincs senki
és semmi, ami akadalyozhatna Téged; "Tularad6 kegyelmedet kérem" és a jotékonysagodat,
gondoskodd segitségedet; a "Hatalmas" a végtelen, a mindent atoéleld; hiszen az
adomanyozasod kegyelem Téled és senki sem kotelez semmiféle adomanyozasodra; "Te
képes vagy" mindenre; én pedig tehetetlen gyenge "én pedig képtelen"; semmit sem tudok
megtenni csupan a Téled szarmazé segitség és tamogatas révén; "Te" - "tudsz" a mindent
atfogé Tudasod altal, amely korbeveszi a lathatd és a lathatatlan dolgokat egyarant, és tudod
a jot és a rosszat, "én pedig nem tudok" semmit csupan a Te kegyelmed és Utmutatasod
altal. "Te vagy a lathatatlan dolgok Tuddja" Tiéd az abszolut, teljes és tokéletes tudas, és a
végtelenll hatékony képesség; ezekbdl senki és semmi sem rendelkezik eggyel sem, csupan
ha Te elrendeltél a szamara valamit azokbdl. Majd fohaszkodik a muszlim az Urahoz és
megnevezi a kérését, az adott ligyet és mondja: "O, Allah!" Bizony én Hozzad helyezem &t az
ugyemet; és "Ha Te tudod" a Te végtelen tudasod altal, hogy ez az ligy "és megnevezi adott
ugyét", mint példaul ennek a haznak a megvétele, vagy ennek az autonak a megvétele, vagy
feleségil venni ezt az asszonyt és ezekhez hasonldk... Es ha ez az (igy Ugy szerepel a Te
mindent megeldzd, korabbi Tudasodban, hogy "jo nekem a valldsomban", amely a mentség
és a biztonsag a szamomra; "a megélhetésemben" a foldi életemben; és "a dolgom végséd
kimenetelében" amihez az Glgyem majd elvezet; vagy mondta: "a mostani vagy majdan a
késdbbi dolgaimban" itt a foldi életben és majdan a Tulvilagon; "rendeld el azt" készitsd el
és segits megvaldsitani; "nekem" konnyitsd meg és tedd elvégezhetévé szamomra. "majd
aldd meg" gyarapitsd a jot a szdmomra abban. "Am ha tudod" 8, Allah; "hogy ez a dolog",
amellyel kapcsolatban a Te segitségedet kérem; "rossz nekem a valldasomban, a
megélhetésemben vagy a dolgom végsd kimenetelében; vagy mondta: a mostani vagy
majdan a késébbi dolgaimban, akkor forditsd el azt rolam és fordits el engem arrél. A jot
rendeld el a szamomra barmi legyen is az és tégy engem azzal elégedetté" és minden
dontéseddel és rendeléseddel, amelyeket szeretek és, amelyeket nem.
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