
A legjobb dhikr (Allah említése): a lā ilāha illā-Llāhu
(nincs más jogosan imádni való isten, kivéve Allah),
a legjobb fohász pedig: az al-ḥamdu li-Llāhi (A hála,

és a köszönet Allahot illeti)

Ǧābir-tól (Allah legyen elégedett vele), aki így szólt: Hallottam, ahogy Allah Küldötte
(Allah áldja meg és adjon Neki örök üdvösséget) azt mondta: "A legjobb dhikr (Allah
említése): a lā ilāha illā-Llāhu (nincs más jogosan imádni való isten, kivéve Allah), a

legjobb fohász pedig: az al-ḥamdu li-Llāhi (A hála, és a köszönet Allahot illeti)."
[Ḥasan (jó; a hitelestől gyengébb)] [At-Tirmidhī, An-Nasā’ī, a Kubrā-ban, és Aḥmad jegyezték le]

Ebben a hagyományban a Próféta (Allah áldja meg és adjon Neki örök üdvösséget) arról ad
nekünk hírt, hogy a legnemesebb és a legjobb szavak Allah említésére: lā ilāha illā-Llāhu,
amelynek jelentése, hogy nincs más jogosan imádni való isten kivéve Allah, és a legjobb
fohász pedig az al-ḥamdu li-Llāhi, amely annak elismerése, hogy Allah, a Magasságos minden
kegynek az adományozója, és Az, Aki méltó a Tökéletesség és a Kiválóság tulajdonságainak
birtoklására.
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