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Mondtam: O, Allah Kildétte! Mi a menekiilés (utja)?
Azt mondta: "Uralkodj a nyelveden; tartézkod;j
otthonodban, és sirj a hibaid (bunod) miatt!

'Ugba bin 'Amir (Allah legyen elégedett vele), azt mondta: Mondtam: O, Allah Kiildétte!
Mi a menekdlés (Utja)? Azt mondta: "Uralkodj a nyelveden; tartézkodj otthonodban, és
sirj a hibaid (blindd) miatt!"

[Sahih (hiteles)] [At-Tirmidhi és Ahmad jegyezték le]

'Ugba bin 'Amir (Allah legyen elégedett vele) megkérdezte a Préfétat (Allah dldja meg és
adjon neki orok tdvosséget) a hivd megmenekilésének médjairdl a foldi Iétben és a
Tulvildgon. Es &8 (Allah ldja meg és adjon neki 6rék idvésséget) mondta, véalaszolva harom
dologgal: Az els8: Orizd meg a nyelved minden olyantél, amiben semmi jé nincs. Es minden
rossz sz6tol. Csupan és kizardlag jot szdlj vele. A masodik: tartdzkodj sokat a hazadban, hogy
ott maganyos elvonultsagban Allah szolgalataban toltsd el az idédet. Buzgdlkodj a Magasztos
és a Fenséges Allah iranti engedelmességben. A hazadban tartsd magad tavol a kisérté
megprobaltatasoktdél. A harmadik: Sirj és mutass megbanast és blnbanatot azon blnok
miatt, amiket elkovettél.
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