
Az én legszeretettebb emberem (khalílí) tanácsolta
és örökül hagyott nekem három dolgot: három napi

böjtöt minden hónapban, két rak'a elvégzését a
szálat al-duha (kora reggeli) ima idején és, hogy
végezzek páratlan számú rak'a-t mielőtt elalszom

Abu Hurayra (Allah legyen elégedett vele), azt mondta: Az én legszeretettebb emberem
(khalílí) tanácsolta és örökül hagyott nekem három dolgot: három napi böjtöt minden

hónapban, két rak'a elvégzését a szálat al-duha (kora reggeli) ima idején és, hogy
végezzek páratlan számú rak'a-t mielőtt elalszom.

[Ṣaḥīḥ (hiteles)] [Muttafaqun ᶜalayhi (közmegegyezés van vele kapcsolatban, mindkét sejk, al-Bukhārī és
Muslim is lejegyezték)]

Abu Hurayra (Allah legyen elégedett vele) elmondja, hogy: az ő szeretett barátja és Társa, a
Próféta  (Allah  áldja  meg  és  adjon  neki  örök  üdvösséget)  örökül  hagyott  neki  három
különleges  dolgot:  Az  első:  három  napi  böjt  minden  hónapban.  A  második:  két  rak'a
elvégzése az ad-duha ima során minden egyes napon. A harmadik: a witr (páratlan számú
rak'a) elvégzése az elalvás előtt.  Ez azok számára ajánlott,  akik attól  félnek, hogy nem
tudnak felébredni az éjszaka utolsó részében.
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