
Allahumma inní a'údu Bika min munkaráti-l-akhláqi
wa-l-a'máli, wa-l-ahwá'i." (Ó, Allah, menedéket kérek

Nálad a rossz erkölcsöktől, cselekedetektől és
vágyaktól.)

Qutba bin Málik (Allah legyen elégedett vele) mondta: A Próféta (Allah áldja meg és
adjon neki örök üdvösséget) azt szokta mondani: "Allahumma inní a'údu Bika min

munkaráti-l-akhláqi wa-l-a'máli, wa-l-ahwá'i." (Ó, Allah, menedéket kérek Nálad a rossz
erkölcsöktől, cselekedetektől és vágyaktól.)

[Ṣaḥīḥ (hiteles)] [At-Tirmidhī jegyezte le]

A Próféta (Allah áldja meg és adjon neki örök üdvösséget) egyik fohásza volt: (Allahumma
inní a'údu) Hozzád menekülök, a Te oltalmadat keresem (Bika) Rajtad kívül senki máshoz
(min munkaráti) amelyeket Allah és az Ő Küldötte megtiltott (erkölcsi, viselkedési) mint a
gyűlölködés,  irigység és az arrogáns gőg;  (és)  a kedvezőtlen,  elutasítandó és kifogásolt
(cselekedetek) mint a szidalmazás, káromkodó gyalázkodás (és) minden (vágyakozások elől)
amelyek a lelkeket kínozzák és csábítják, ám ezek mind ellentétesek a Vallással.
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