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Nem az az eros, aki fizikai harccal gyozi le ellenfelét.
Az eros bizony csupan az, aki urra képes lenni magan
a harag pillanataban

AbU Hurajratdl (Allah legyen elégedett vele) miszerint Allah Kuldétte (Allah aldja meg és
adjon neki 6rok udvosséget) azt mondta: "Nem az az erds, aki fizikai harccal gyézi le

ellenfelét. Az er@s bizony csupan az, aki urra képes lenni magan a harag pillanataban."
[Sahih (hiteles)] [Muttafaqun calayhi (kdzmegegyezés van vele kapcsolatban, mindkét sejk, al-Bukhari és
Muslim is lejegyezték)]

Itt a Préféta (Allah aldja meg és adjon neki 6rok Gdvosséget) elmagyarazza, hogy a valds er6
nem a testi, fizikai erét jelenti, vagy valaki fizikai erejének folényében valaki mast legydz,
ellenben az igazi eré abban rejlik, midén sajat lelkével, sajat magaval harcol és erét is tud
venni magan middn a harag elontené. Ez egy olyan er6 meglétére utal, ami képessé teszi a
lelkét (a személyt) hogy a satan folé kerekedjen, legydzve azt.
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