
Lakukanlah amalan yang kalian mampu. Demi Allah!
Allah tidak akan bosan hingga kalian sendiri yang

bosan

Ummul Mukminin Aisyah -raḍiyallāhu 'anhā-, istri Nabi صلى الله عليه وسلم meriwayatkan: Al-Ḥaulā` binti
Tuwait bin Ḥabīb bin Asad bin Abdul-'Uzzā melewatinya sementara Rasulullah صلى الله عليه وسلم sedang

ada di sisinya. Aisyah -raḍiyallāhu 'anhā- berkata, "Ini adalah al-Ḥaulā` binti Tuwait.
Mereka menyebutkan bahwa ia tidak tidur sepanjang malam." Rasulullah صلى الله عليه وسلم lantas

bersabda, "Dia tidak tidur sepanjang malam? Lakukanlah amalan yang kalian mampu.
Demi Allah! Allah tidak akan bosan hingga kalian sendiri yang bosan."

[Sahih] [Muttafaq 'alaihi]

Al-Ḥaulā`  binti  Tuwait  -raḍiyallāhu  'anhā-  sedang  bersama  Ummul  Mukminin  Aisyah  -
raḍiyallāhu  'anhā-.  Kemudian  ia  keluar  meninggalkannya  ketika  Nabi صلى الله عليه وسلم   masuk.  Aisyah
berkata kepada beliau, "Wanita ini tidak tidur sepanjang malam, namun menghidupkannya
dengan  salat  malam."  Lalu  beliau صلى الله عليه وسلم   mengingkari  tindakannya  yang  membebani  dirinya
sendiri. Beliau bersabda, "Dia tidak tidur sepanjang malam! Sibukkanlah diri dengan amal
saleh yang bisa kalian rutinkan. Demi Allah! Allah tidak akan jemu memberikan pahala dan
ganjaran kepada hamba-hamba-Nya yang saleh lagi taat atas ketaatan, kebaikan, dan amal
saleh mereka sampai mereka sendiri yang merasa bosan dan berhenti beramal."
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