
Rasulullah صلى الله عليه وسلم mengangkat kedua tangannya sejajar
dengan kedua pundak ketika mengawali salat

Ibnu Umar -raḍiyallāhu 'anhumā- meriwayatkan, Rasulullah صلى الله عليه وسلم mengangkat kedua
tangannya sejajar dengan kedua pundak ketika mengawali salat dan ketika bertakbir
untuk rukuk. Ketika mengangkat kepala dari rukuk, beliau juga mengangkat kedua

tangannya seperti itu dan mengucapkan, "Sami'allāhu liman ḥamidah, rabbanā wa lakal-
ḥamdu (Allah mendengar orang yang memuji-Nya, wahai Tuhan kami, bagimu segala

pujian)." Namun, beliau tidak melakukan hal itu ketika sujud.
[Sahih] [Muttafaq 'alaih]

Pada  tiga  tempat  dalam  salat,  Nabi صلى الله عليه وسلم   biasa  mengangkat  kedua  tangannya  sejajar  dengan
pundak, yaitu pertemuan bahu dan lengan. Pertama: ketika memulai salat saat takbiratul
ihram. Kedua: ketika takbir untuk rukuk. Ketiga: ketika mengangkat kepala dari rukuk dan
mengucapkan:  "sami'allāhu  liman  ḥamidah  rabbanā  walakal-ḥamdu".  Beliau  tidak
mengangkat  tangan  ketika  turun  sujud  maupun  bangkit  dari  sujud.
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