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Fitrah ada lima: khitan, mencukur bulu kemaluan,
memotong kumis, menggunting kuku, dan mencabut
bulu ketiak

Abu Hurairah -radiyallahu 'anhu- meriwayatkan: Aku mendengar Nabi [] bersabda,
"Fitrah ada lima: khitan, mencukur bulu kemaluan, memotong kumis, menggunting

kuku, dan mencabut bulu ketiak."
[Sahih] [Muttafaq 'alaihi]

Nabi [] menerangkan lima hal fitrah yang berasal dari agama Islam dan merupakan sunah
para rasul: Pertama: Khitan; yaitu memotong kulit (kulup) yang berlebih di atas kepala zakar
dan memotong bagian atas kulit klitoris wanita di atas tempat penetrasi. Kedua: Istihdad;
yaitu mencukur bulu di sekitar kemaluan. Ketiga: Memotong kumis; yaitu memotong bulu
yang tumbuh di atas bibir laki-laki bagian atas hingga bibir terlihat. Keempat: Memotong
kuku. Kelima: Mencabut bulu ketiak.
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