
Tata Cara Mandi Junub

Ummul Mukminin Maimunah -raḍiyallāhu 'anhā- berkata, "Aku meletakkan air mandi
untuk Nabi صلى الله عليه وسلم lalu menutupi beliau dengan kain. Beliau menuangkan air pada kedua

tangannya lalu membasuhnya. Kemudian beliau menuangkan air pada tangan kirinya
menggunakan tangan kanannya lalu membasuh kemaluannya. Lantas beliau

menggosokkan tangannya pada tanah dan mengusapnya kemudian membasuhnya.
Lantas beliau berkumur-kumur dan memasukkan air ke dalam hidung, membasuh muka

dan kedua lengannya. Kemudian beliau menuangkan air di kepalanya dan
meratakannya pada badannya. Kemudian beliau berpindah tempat lalu membasuh

kedua kakinya. Lantas aku memberikan beliau kain, tetapi beliau tidak mengambilnya.
Beliau hanya beranjak sambil mengeringkannya dengan kedua tangannya."

[Sahih] [Muttafaq 'alaihi]

Ummul Mukminin Maimunah -raḍiyallāhu 'anhā- mengabarkan tata cara Nabi صلى الله عليه وسلم mandi junub,
yaitu ia meletakkan air untuk beliau agar digunakan mandi. Lalu ia menutupi diri beliau
dengan  sebuah  tirai.  Lantas  Nabi صلى الله عليه وسلم   melakukan  hal-hal  berikut:  Pertama:  Menuangkan  air
pada kedua tangan lalu membasuhnya sebelum dimasukkan ke bejana. Kedua: Menuangkan
air  menggunakan  tangan  kanan  pada  tangan  kiri  lalu  membasuh  kemaluan  untuk
membersihkannya dari bekas junub yang menempel. Ketiga: Menggosokkan tangan pada
tanah lantas  mengusapnya kemudian  membasuhnya untuk  menghilangkan kotoran  dari
tangan. Keempat: Berkumur-kumur; yaitu memasukkan air ke mulut lalu menggerakkan dan
memutarnya kemudian membuangnya, serta melakukan istinsyāq; yaitu memasukkan air ke
hidung dengan tarikan napas  kemudian mengeluarkannya untuk  membersihkan hidung.
Kelima:  Membasuh muka dan kedua tangan sampai  siku.  Keenam:  Menuangkan air  ke
kepala.  Ketujuh:  Menuang  air  ke  seluruh  tubuh.  Kedelapan:  Berpindah  tempat  lalu
membasuh kedua kaki  di  tempat  lain  lantaran  kaki  beliau  belum dibasuh sebelumnya.
Kemudian  Ummul  Mukminin  -raḍiyallāhu  'anhā-  memberikan  kain  kepada  beliau  untuk
mengeringkan badan, tetapi beliau tidak mengambilnya, melainkan beliau mengusap dan
mengeringkan air dari badannya dengan menggunakan tangan.
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