
Apakah kalian tidak mampu mengumpulkan seribu
kebaikan setiap hari?!

Sa'ad bin Abi Waqqāṣ -raḍiyallāhu 'anhu- meriwayatkan: Kami pernah bersama Nabi صلى الله عليه وسلم.
Beliau bertanya: "Apakah kalian tidak mampu mengumpulkan seribu kebaikan setiap

hari?!" Lalu di antara rekan duduknya bertanya, "Bagaimana caranya salah seorang dari
kami bekerja menghasilkan seribu kebaikan?" Beliau menjawab, "Ia bertasbih 100 kali,
sehingga ia akan diberikan seribu kebaikan atau digugurkan darinya seribu keburukan."

[Sahih] [HR. Muslim]

Nabi صلى الله عليه وسلم bertanya kepada sahabat-sahabatnya, "Tidakkah kalian mampu menghasilkan seribu
kebaikan setiap hari?" Salah seorang yang ikut duduk bertanya balik, "Bagaimana caranya
seseorang bisa mendapatkan seribu kebaikan setiap hari dengan mudah?" Beliau menjawab,
"Dengan membaca 'Subḥānallāh' seratus kali." Itu akan dituliskan untuknya seribu kebaikan
karena  satu  kebaikan  akan  diberikan  balasan  sepuluh  kali  lipat,  atau  akan  digugurkan
darinya seribu keburukan.
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