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Rasulullah -sallallahu 'alaihi wa sallam- bernafas tiga
kali saat minum.

Dari Anas bin Malik -radiyallahu '‘anhu-, bahwa Rasulullah -sallallahu ‘alaihi wa sallam-

bernafas tiga kali saat minum.
[Hadis sahih] [Muttafaq 'alaih]

Apabila Nabi -sallallahu 'alaihi wa sallam- minum, beliau bernafas tiga kali. Beliau minum lalu
melepaskan wadah dari mulutnya, lalu minum kedua kalinya lalu melepaskan wadah dari
mulutnya, kemudian minum ketiga kalinya. Jadi beliau tidak bernafas di dalam wadah.
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