
Kami makan sahur bersama Rasulullah -ṣallallāhu
'alaihi wa sallam-, lalu beliau mendirikan salat. Anas
berkata, Aku bertanya kepada Zaid, "Berapa jarak
antara adzan dan sahur?" Ia menjawab, "Seukuran

(bacaan) lima puluh ayat."

Dari Anas bin Mālik dari Zaid bin Ṡābit -raḍiyallāhu 'anhumā-, ia berkata, "Kami makan
sahur bersama Rasulullah -ṣallallāhu 'alaihi wa sallam-, lalu beliau mendirikan salat."
Anas berkata, Aku bertanya kepada Zaid, "Berapa jarak antara adzan dan sahur?" Ia

menjawab, "Seukuran (bacaan) lima puluh ayat."
[Hadis sahih] [Muttafaq 'alaih]

Zaid bin Ṡābit -raḍiyallāhu 'anhu- mengabarkan bahwa Nabi Muhammad -ṣallallāhu 'alaihi wa
sallam- ketika beliau selesai makan sahur, beliau berdiri melaksanakan salat shubuh. Lantas
Anas  bertanya  kepada  Zaid,  "Berapa  jarak  antara  iqamat  dan  sahur?"  Ia  menjawab,
"Seukuran (bacaan) lima puluh ayat." Yang jelas, penaksiran ini pada ayat-ayat pertengahan
diantara ayat yang panjang sekali. Sebagaimana di akhir surat Al-Baqarah dan awal surat Al-
Mā`idah,  dan  yang  pendek  sekali  sebagaimana  dalam  surat  Asy-Syu'arā`,  Aṣ-Ṣāffāt,  Al-
Wāqi'ah  dan  sebagainya.
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