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Siapa yang singgah di suatu tempat lalu berdoa:
'A'uzu bikalimatillahit-tammati min syarri ma khalaq
(Aku berlindung pada kalimat-kalimat Allah yang
sempurna dari kejahatan semua mahluk yang Dia
ciptakan)', tidak ada sesuatu pun yang akan
membahayakannya sampai dia beranjak dari
tempatnya itu

Khaulah binti Hakim -radiyallahu 'anha- meriwayatkan, Aku mendengar Rasulullah []
bersabda, "Siapa yang singgah di suatu tempat lalu berdoa: 'A'Uzu bikalimatillahit-
tammati min syarri ma khalaq (Aku berlindung pada kalimat-kalimat Allah yang
sempurna dari kejahatan semua mahluk yang Dia ciptakan)', tidak ada sesuatu pun

yang akan membahayakannya sampai dia beranjak dari tempatnya itu."
[Sahih] [HR. Muslim]

Nabi [] membimbing umatnya agar memohon perlindungan yang berguna yang dapat
mengusir segala hal yang ditakutkan oleh manusia ketika singgah di sebuah tempat, baik
ketika dalam perjalanan jauh, rekreasi atau lainnya; yaitu ia hendaknya berlindung pada
kalimat-kalimat Allah yang sempurna dalam keutamaan, keberkahan dan faedahnya dan
yang selamat dari segala cacat dan aib, dari keburukan seluruh makhluk yang mengandung
keburukan, sehingga dia akan selamat di tempat singgahnya itu selama berada di sana dari

semua hal yang mengganggu.
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