
Bacalah qul huwallāhu aḥad dan Al-Mu'awwiżatān
ketika memasuki petang dan pagi sebanyak tiga kali,
maka ia akan mencukupkanmu dari segala sesuatu

Abdullah bin Khubaib -raḍiyallāhu 'anhu- meriwayatkan, ia berkata, Kami keluar di suatu
malam yang hujan dan sangat gelap untuk mencari Rasulullah صلى الله عليه وسلم; agar beliau

mengimami kami salat sampai aku mendapati beliau. Beliau bersabda, "Katakanlah?"
Tetapi aku tidak mengucapkan apa-apa. Kemudian beliau berkata lagi, "Katakanlah."

Tetapi aku tetap tidak mengucapkan apa-apa. Beliau bersabda, "Katakanlah." Aku
bertanya, "Apa yang aku akan katakan?" Beliau bersabda, "Bacalah qul huwallāhu aḥad
dan Al-Mu'awwiżatān ketika memasuki petang dan pagi sebanyak tiga kali, maka ia akan

mencukupkanmu dari segala sesuatu."
[Sahih] [HR. Abu Daud, Tirmizi, dan Nasa`i]

Sahabat yang mulia Abdullah bin Khubaib -raḍiyallāhu 'anhu- mengabarkan bahwa mereka
pernah keluar di suatu malam ketika hujan lebat dan sangat gelap untuk mencari Rasulullah
agar berkenan mengimami mereka dalam salat sampai akhirnya mereka pun menemukan صلى الله عليه وسلم
beliau.  Nabi صلى الله عليه وسلم   berkata  kepadanya,  "Katakanlah."  Maksudnya,  bacalah.  Akan  tetapi  ia  tidak
membaca apa-apa. Lalu Nabi صلى الله عليه وسلم mengulangi  lagi  permintaannya, dan Abdullah berkata:  Apa
yang  akan  aku  baca,  wahai  Rasulullah?  Nabi صلى الله عليه وسلم   bersabda:  Bacalah  Surah  Al-Ikhlāṣ  (qul
huwallāhu aḥad) dan Al-Mu'awwiżatān (qul a'ūżu bi rabbil falaq dan qul a'ūżu bi rabbinnās)
ketika petang dan ketika pagi sebanyak tiga kali,  maka ia akan menjagamu dari segala
kejahatan dan melindungimu dari segala keburukan.
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