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Sungguh iman itu dapat lusuh di dalam dada salah
satu di antara kalian, sebagaimana lusuhnya pakaian
yang sudah usang. Maka mohonlah kepada Allah
agar memperbarui iman di dalam hati kalian

Abdullah bin 'Amr bin Al-'As -radiyallahu 'anhuma- meriwayatkan, Rasulullah [] bersabda,
"Sungguh iman itu dapat lusuh di dalam dada salah satu di antara kalian, sebagaimana
lusuhnya pakaian yang sudah usang. Maka mohonlah kepada Allah agar memperbarui

iman di dalam hati kalian."
[Sahih] [HR. Hakim dan Tabarani]

Nabi [J mengabarkan bahwa iman dapat usang dan lemah dalam hati seorang muslim
sebagaimana pakaian baru yang dapat lusuh karena sudah lama dipakai. Hal itu disebabkan
oleh kelesuan dalam beribadah atau melakukan kemaksiatan dan larut di dalam syahwat.
Maka Nabi [] mengarahkan kita agar berdoa kepada Allah Ta'ala semoga Allah memperbarui
iman kita dengan melaksanakan kewajiban-kewajiban serta banyak berzikir dan beristigfar.
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