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Wahai Bilal! Kumandangkanlah ikamah salat; berikan
kita ketenangan dengan salat

Salim bin Abul-Ja'd meriwayatkan: Seorang laki-laki mengatakan, "Andainya aku sudah
salat lalu aku tenang beristirahat." Lantas para sahabat seakan-akan mengkritisinya
terkait ucapan itu, maka dia mengisahkan: Aku telah mendengar Rasulullah [J bersabda,

"Wahai Bilal! Kumandangkanlah ikamah salat; berikan kita ketenangan dengan salat.”
[Sahih] [HR. Abu Daud]

Seorang sahabat berkata: Andaikan aku sudah salat lalu aku tenang beristirahat. Sepertinya
orang-orang di sekitarnya mengkritisinya terkait ucapan itu, maka dia mengatakan: Aku
telah mendengar Nabi []J bersabda: Wahai Bilal, kumandangkan azan salat lalu
kumandangkan ikamah agar kita mendapatkan ketenangan dengannya. Hal itu karena di
dalam salat terkandung munajat kepada Allah Ta'ala dan ketenangan bagi jiwa dan hati.
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