
As-siwāk è purificatorio per la bocca e gradito al
Signore

Si tramanda che ʻĀʼišah - che Allah Si compiaccia di lei - disse che il Messaggero di Allah
- che Allah conceda in suo favore la preghiera e la salute - disse: «As-siwāk è

purificatorio per la bocca e gradito al Signore»".
[Autentico (şaĥīĥ)] [Riferito da An-Nasāʼƴ e Aĥmad]

Il Profeta - che Allah conceda in suo favore la preghiera e la salute - ci informa che pulirsi i
denti con il ramoscello della pianta del àrak (salvadora persica) e simili purifica la bocca dallo
sporco e dai cattivi odori, ed è una causa di compiacimento di Allah verso il servo, poiché nel
suo utilizzo vi è un atto d'obbedienza verso di Lui e d'osservanza del Suo comando, nonché
per il fatto che si realizzi tramite d'esso la pulizia, che Allah l'Altissimo ama.
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