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Se faceste realmente affidamento su Allah come si

dovrebbe, Egli provvederebbe a voi come provvede

agli volatili, [che] escono al mattino con lo stomaco
vuoto e tornano la sera sazi

'‘Umar ibn al-Khattab (aic alll (o)) riferi di aver sentito il Profeta di Allah [ dire: "Se
faceste realmente affidamento su Allah come si dovrebbe, Egli provvederebbe a voi
come provvede agli volatili, [che] escono al mattino con lo stomaco vuoto e tornano la

sera sazi."
[Autentico (sahth)] [Riferito da At-Tirmidy:, Ibn Majah e Ahmad]

Il Profeta [J ci ha esortato a riporre la nostra fiducia in Allah ['Altissimo per ottenere benefici e
allontanare malanni, sia nelle questioni mondane che religiose. Infatti, Egli € l'unico che
concede, impedisce, nuoce o giova, glorificato sia. Inoltre, ci incoraggia ad adottare i mezzi
che arrecano benefici e allontanano il male, e allo stesso tempo fare affidamento in Allah.
Cosi facendo, Allah provvedera a noi come fa con i volatili che escono al mattino affamati e
tornano alla sera con lo stomaco pieno. Questa azione dei volatili rappresenta un mezzo per
ricercare il sostentamento, senza indolenza né pigrizia.
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