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Due parole leggere sulla lingua, pesanti sulla
bilancia e amate dal Misericordioso

Abu Hurayrah (ais alll o)) riferi che il Messaggero di Allah [] disse: «Due parole leggere
sulla lingua, pesanti sulla bilancia e amate dal Misericordioso: "Subhanallah Al-Adhim"
(Gloria ad Allah I'Eccelso) e "Subhanallah wa bi-hamdihi" (Gloria ad Allah con la Sua

lode)».
[Autentico (sahth)] [Di comune accordo (Al-Bukary e Muslim)]

Il Profeta [] ha informato a proposito di due parole che una persona pud pronuncia senza
sforzo, in qualsiasi momento, che hanno un grande valore sulla bilancia, e che il nostro
Signore, I'Altissimo, il Misericordioso, ama: "Subhanallah Al-Adhim' (Gloria ad Allah I'Eccelso)
e "Subhanallah wa bi-hamdihi" (Gloria a Allah con la Sua lode) per cido che implicano

nell'attribuzione ad Allah la grandezza e la perfezione, e la Sua esenzione da difetti, lode a
Lui I'Altissimo.
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