
未亡人と恵まれない者のために奔走する者は、アッラーの道において奮闘する者のようである。

アブー・フライラ（彼にアッラーのご満悦あれ）は、預言者（彼にアッラーからの平安と祝福あれ）からの言葉として、こう語った：「未亡人と恵まれない者のため
に奔走する者は、アッラーの道において奮闘する者のようである。」また、私（アブー・フライラ）は、彼がこう言ったと思う：「不断に礼拝を行う者、解除するこ

となく断食する者のようである。」
[真正] [二大真正集収録の伝承]

預言者（彼にアッラーからの平安と祝福あれ）は、夫を亡くした女性や貧しく恵まれない者の役に立ち、拠出をしてやる者の褒美が、アッラーの道において奮闘する者や、継
続的な崇拝行為に倦むことなくタハッジュドの礼拝（夜の任意の礼拝）をする者、常に断食する者の褒美に匹敵する、と述べている。
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