
រ៉​ស៊ូ​លុលេឡោះ​ صلى الله عليه وسلم េលោក​េផ្តើម​សឡា​ត​េដោយ​ការ​តឹក​េពៀរ​ េហើយ
ចាប់េផ្តើម​ការសូ្រតេដោយ​៖ “َالعَالمَِين هِ رَبِالحَمْدُ لل”។

អំ​ពី​ អា​អ៊ី​ស្ហះ អ៊ុមមុល​មុ​មី​នី​ន رضي الله عنها បាន​និយាយ​ថា​៖ រ៉​ស៊ូ​លុលេឡោះ​ صلى الله عليه وسلم េលោក​េផ្តើម
សឡា​ត​េដោយ​ការ​តឹក​េពៀរ​ េហើយ​ចាប់េផ្តើម​ការសូ្រតេដោយ​៖ “َالعاَلمَِين هِ رَب ។ េនៅេពល​ែដល”الحَمْدُ للِ
េលោក​រូ​កុ េលោក​មិន​េងើយក្បាល​េពក​ េហើយក៏​មិន​ឱន​ចុះ​េពក​េនោះ​ែដរ​ ប៉ុែន្តេលោក​េធ្វើធន់

កណ្តាល​។ េនៅេពល​ែដល​េលោក​េងើប​ក្បាល​ពី​រូ​កុ េលោក​មិនទាន់​ស៊ូ​េជោត​េឡើយ​ លុះ្រតាែតេលោក​ឈរ
្រតង់​ខ្លួន​សិន​។ េនៅេពល​ែដល​េលោក​េងើប​ក្បាល​ពី​ស៊ូ​េជោត​ េលោក​មិនទាន់​ស៊ូ​េជោត​(ម្តង​េទៀត
)េឡើយ​ លុះ្រតាែតេលោក​អង្អុយ​្រតង់​ខ្លួន​សិន​ េហើយ​េលោក​សូ្រតតះ​យិត​េរៀងរាល់​ពី​រ៉​ក្អាត់

ម្តង​។ េលោក​លា​បាតេជើង​េឆ្វង​ និង​បញ្ឈរ​បាតេជើង​ស្តាំ​។ េលោក​ហាមឃាត់​ពី​ការ​អង្គុយ​ដូច
ៃស្ហត​ន និង​ហាមឃាត់​មិន​ឲ្យ​ដាក់​កំភួនៃដសណ្តូក​(េទៅនឹង​ដី​)ដូច​សត្វ​សា​ហាវ​។ េហើយ​េលោក

បញ្ចប់​សឡា​ត​េដោយ​ការ​ឲ្យ​សា​ឡាម​។
[صحيح] [رواه مسلم]

អ៊ុមមុល​មុ​មី​នី​ន អា​អ៊ី​ស្ហះ رضـــي اللـــه عنهـــا បាន​េលើកេឡើង​ពីរ​េបៀបសឡា​ត​របស់​ណា​ពី صلى الله عليه وسلم។ ពិត​ណាស់​
េលោក​េផ្តើម​សឡា​ត​របស់​េលោក​េដោយ​ការ​តឹក​េពៀរ៉តុល​េអៀហរ៉មេដោយ​សូ្រតថា​៖ “اللـــــــه أكـــــــبر” និង
ចាប់េផ្តើម​ការសូ្រតេដោយ​ស៊ូ​េរ៉ោះអាល់ហ្វា​ទី​ហះ៖ “َالعـَالمَِين هِ رَب ـ ។ េនៅេពល​ែដល​េលោក​រូ”الحَمْـدُ للِ
កុ  េលោក​មិន​េងើយក្បាល​េពក​  េហើយក៏​មិន​ឱន​ចុះ​េពក​េនោះ​ែដរ​។  ផ្ទុយ​េទៅវិញ​  េលោក​រូ​កុេដោយ​ដាក់
ខ្នង​េស្មើ។ េនៅេពល​េលោក​េងើប​ក្បាល​ពី​រូ​កុវិញ​ េលោក​ឈរ​្រតង់​ខ្លួន​សិន​ មុននឹង​េលោក​ចុះេទៅស៊ូ
េជោត​។  េហើយ​េនៅេពល​ែដល​េលោក​េងើប​ក្បាល​ពី​ស៊ូ​េជោត​េលើក​ទី​មួយ​  េលោក​មិនទាន់​ស៊ូ​េជោត​េលើក​ទីពីរ
ភ្លាម​េឡើយ​  លុះ្រតាែតេលោក​អង្អុយ​្រតង់​ខ្លួន​សិន​។  េលោក​សូ្រតតះ​យិត​េរៀងរាល់​ពី​រ៉​ក្អាត់
ម្តង​េដោយ​សូ្រតថា​៖ “التحيات لله والصلوات والطيبات...”។ េនៅេពល​េលោក​អង្គុយ​ចេន្លោះ​ស៊ូ​េជោត​ទាំង
ពីរ​  ឬ​អង្គុយ​តះ​យិត​  េលោក​លា​បាតេជើង​េឆ្វង​  េហើយ​អង្គុយ​ពី​េលើ  និង​បញ្ឈរ​បាតេជើង​ស្តាំ​។  េលោក
ហាមឃាត់​អ្ន​កស​ឡា​ត​មិន​ឲ្យ​អង្គុយ​ដូច​រេបៀប​អង្គុយ​របស់​ៃស្ហត​នេឡើយ​។  រេបៀប​អង្គុយ​របស់​ៃស្ហត
នគឺ​  អង្គុយ​េដោយ​សណ្តូកេជើង​ទាំងពីរ​េទៅេលើដី​  េហើយ​អង្គុយ​េលើែកងេជើង​ទាំង​ពីរ​  ឬក៏​អង្គុយ
ដាក់​គូទ​ផ្ទាល់​ដី​  បញ្ឈរ​កំភួនេជើង​ទាំង​ពីរ​  េហើយ​ដាក់ៃដទាំងពីរ​េលើដី​ដូច​សត្វ​ែឆ្ក  និង
ហាមឃាត់​មិន​ឲ្យ​សណ្តូក​កំភួនៃដេទៅនឹង​ដី​ក្នុង​េពល​ស៊ូ​ជូត​ដូច​សត្វ​សាហាវ​េនោះ​េឡើយ​។  េហើយ​េលោក
បញ្ចប់​សឡា​ត​េដោយ​ការ​ឲ្យ​សា​ឡាម​េដោយ​សូ្រតថា​៖ “السلام عليكم ورحمة الله” េដោយ​ងាក​េទៅខាង​ស្តាំ​ និង
ងាក​េទៅខាង​េឆ្វង​។
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